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POPIS

Ganoderma je huba, ktora rastie na dreve, najlepSie v rozklade gastanov a duboy, je
dobre znama vo vychodnych krajinach, kde sa jej pripisujd mnohé terapeutické
vlastnosti. Je to velmi tvrda huba, bohatd na triesloviny, a preto ma maly
gastronomicky zaujem.Z mnohych ulinnych latok obsiahnutych v Ganoderma
Lucidum si musime pamatat beta-glukany, ktorych bunkové steny huby su bohaté.

AKO POUZIT

Odporucame uzivat 3 kapsuly denne, v Case ranajok alebo pri hlavhom jedle.

ZLOZENIE

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Suchy extrakt tit. 30% v
polysacharidoch; Hydroxypropy; Protispekavé latky (Oxid kremicity; Horcikové soli
mastnych kyselin)

VAROVANIA

Udrzujte mimo dosahu deti mladSich 3 roky. Neprekracujte doporucenu dennu
davku. Doplnky nie su urcené ako nahrada pestrej a vyvazenej stravy a zdravého
Zivotného Stylu bezlepkovy.



NUTRICNE HODNOTY

Reishi suchy extrakt tit. 30% 1200 mg
z toho polysacharidy 360 g
MnoZstva na maximalnu dennu davku (3 kapsuly)



