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DESCRIERE

Pachet Basic 1 Plus 1000 gr 1 The Mix

CUM SE FOLOSESTE

1 Plus 780 gr: amestecati doua linguri (26 g) sau 2 plicuri (26 g) cu 250 ml de lapte se
midegresat
1 The mix: Dizolvati 1 - 2 lingurite sau 1 plic de praf intr-un pahar (250 ml) de apa.

CONSERVARE

A se pastra ambalajul inchis intr-un loc racoros si uscat.
Data expirarii se refera la produsul in ambalajul intact, Tn mod corect pastrat.

Produse si marca inregistrata de:
Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (
Pl), ITALY
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DESCRIERE

Cauti un inlocuitor alimentar comod si rapid, care sa iti ofere o nutritie echilibrata? Sn
ep PLUS este pentru tine!

Smoothie-ul Snep este practic, usor de preparat si iti ofera toate substantele nutritive
de care ai nevoie. *

Datorita amestecului de proteine vegetale, carbohidrati, fibre, vitamine si minerale, iti
sustine obiectivele de sanatate si control al greutatii.

Mentine standardele alimentare ridicate. Fie ca este vorba de un mic dejun complet,
un pranz rapid sau o cina hranitoare, Snep PLUS este creat pentru a asigura o cantita
te echilibrata de nutrienti, mentinand in acelasi timp caloriile sub control.

Alege-ti preferatele dintr-o varietate de arome si versiuni:
Formula clasica

Plus Vanilie

Plus Cappuccino

Plus Crema si Biscuiti

Plus Fructul pasiunii

Plus Goji si Acai
Formule vegane

Vegan Plus Cacao



Vegan Plus Cocos (fard soia)

Vegan Plus Ananas (fara soia)

Vegan Plus Cocos-Z (fara soia, fara adaos de zahar)
Vegan Plus Cacao-Z (fara adaos de zahar)

Salti Plus Ciuperci (Formula sarata)

Plus Vegan Mix (Formula sarata)

Atentia si grija pe care le acordam mediului in care traim si viitorului copiilor nostri ne
fac sa alegem ingrediente 100% nemodificate genetic si ambalaje mai usoare, pentru
un consum redus de plastic (punga de 1 kg) sau 100% fara plastic (borcan de 520 g)

Personalizeaza-ti Snep Plus cu fructele si legumele preferate, pentru un gust unic, bo
gat in nutrienti suplimentari. **

*SnepPLUS este un smoothie care inlocuieste mesele, pentru o dieta cu continut scaz
ut de calorii. Ofera cantitatea necesara de substante nutritive in ceea ce priveste vita
minele si mineralele, proteinele si fibrele.

**A se utiliza ca inlocuitor alimentar pentru controlul greutatii numai daca este prepa
rat in conformitate cu metodele de utilizare indicate pe eticheta.

INDICATII

Snep Plus este un Tnlocuitor de masa care furnizeaza un aport echilibrat de proteine
de soia, care ajuta la mentinerea masei musculare, a vitaminelor si a mineralelor com
binate cu ingrediente naturale. Este indicat pentru controlul greutatii.

INGREDIENTE

Izolat proteic din Soia (35%); Fructoza; Praf de cacao olandez; Fibre din mere; Citrat d
e potasiu; Ulei de germeni de grau (Triticum aestivum L. oleum germinis) pulbere; Cit
rat de magneziu; Inuling; Agent de ingrosare (Guma de xantan); Fosfat de calciu; Gan
oderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extract uscat (200 mg); Maltodextrina
; Vitamina C (Acid L-ascorbic); Gluconat de zinc; Antiaglomerant (Dioxid de siliciu); Sulf
at de fier; Aroma cocoa; Gluconat de mangan; Niacina (Nicotinamida); Vitamina E (Ace
tat de tocoferil alfa DL); Vitamina A (Retinil acetat); Gluconat de cupru; Vitamina B5 (P
antotenat de calciu-D); Vitamina D3 (Colecalciferol); Vitamina B6 (Clorhidrat de pirido
xing); Vitamina B2 (Riboflaving); Vitamina B1 (Tiamind clorhidrat); Vitamina K (Phylloc
hinona); Vitamina B9 (Acid pteroil-monoglutamic); lodura de potasiu; Selenit de sodiu;
D-Biotina; Vitamina B12 (Cianocobalamina)

CUM SE FOLOSESTE



A se amesteca doua linguri (26 g) sau doua pliculete (26 g) cu 250 ml de lapte semide
gresat.

Fiecare portie ofera 216.91 kcal.

Inlocuirea la doua mese principale zilnice cu un Inlocuitor de masa intr-o dieta cu con
tinut scazut de calorii contribuie la pierderea greutatii corporale.

Inlocuirea unei mese principale zilnice cu un inlocuitor de masa, contribuie la mentin
erea greutatii dupa pierderea in greutate.

Utilizati acest produs ca parte dintr-o dieta echilibrata si variata, combinata cu un stil
de viata sanatos.

Produsul este conceput pentru a fi combinat cu o dieta hipocalorica care trebuie sa in
cluda consumul altor alimente si o activitate fizica regulara.

Este necesara mentinerea unui aport adecvat de lichide si este important sa urmati
modul de utilizare.

AMBALA]J

1000 g

CONSERVARE

A se pastra ambalajul inchis intr-un loc racoros si uscat.
Data expirarii se refera la produsul in ambalajul intact, in mod corect pastrat.

VALORI NUTRITIVE

\C/SL(;ﬂrr:]utritive pentru 250 ml de produs gata de 0%6VNR*
Valoare energetica E::;IISS Q2080 |
grasimile mentionate 7,23 g -

Acizi grasi saturati 403 g - -
din care acizi grasi mononesaturati 1,67¢g -

acizi grasi poli nesaturati 1,29 ¢g -

acid linoleic 1,08 g - -
Carbohidrati 18,48 g - -
din care zaharuri 1795¢g -

fibre alimentare 19¢g -
Proteine 18,53 g -

Sare 0,593 ¢g -
vitamine %VNR*
Vitamina A (Retinil acetat) 320 mcg 40%
Vitamina D (Colecalciferol) 2 mcg 40%
Vitamina E (Acetat de tocoferil alfa DL) 4,8 mg 40%
Vitamina C (Acid L-ascorbic) 32 mg 40%




Vitamina B1 (Tiamina clorhidrat) 0,44 mg 40% -
Vitamina B2 (Riboflaving) 0,56 mg 40%
Vitamina B3 (Nicotinamida) 6,4 mg 40%
Vitamina B6 (Clorhidrat de piridoxind) 0,56 mg 40%
Vitamina B9 (Acid pteroil-monoglutamic) 100 mcg 50%
Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,25 mcg 50%
Vitamina H (Biotina) 20 mcg 40%
Vitamina K (Phyllochinona) 22,5 mcg 30%
Vitamina B5 (Pantotenat de calciu-D) 2,4 mg 40%
Minerale %VNR*
Potasiu 760 mg 38%
Calciu 397 mg 50%
Fosfor 280 mg 40%
Magneziu 150 mg 40%
Fier 53 mg 38%
Zinc 3,8 mg 38%
Cupru 0,4 mg 40%
Mangan 0,8 mg 40%
Seleniu 22 mcg 40%
lod 60 mcg 40%
Sodiu 256 mg - -
Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum

Extract uscat ( ) berep 200 mg i

per 26g servire cu 250ml lapte parz.skim (1,5%

grasime)

*VNR = Valorea Nutritionala de Referinta

AVERTIZARI

In cazul utilizarii pe termen lung a acestui program pentru controlul greuttii, este rec
omandabil sa consultati un medic, in special persoanele cu afectiuni renale cronice sa
u diabet. A nu se ldsa la indemana copiilor sub trei ani. Fara gluten. CONTINE SOIA. N
u contine produse de derivatie OMG si nici produse derivate din animale.

Produse si marca inregistrata de:
Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (
Pl), ITALY
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DESCRIERE

Dezintoxicarea organismului are, de asemenea, efecte benefice asupra metabolismul
ui si retentiei lichidelor corporale.

Purificarea corpului nostru afecteaza, de asemenea, frumusetea noastra.

Retentia de apa este tendinta organismului de a retine lichide, care in general stagne
aza in zonele predispuse la acumularea de grasimi (abdomen, coapse si fese), determ
ina umflarea tesuturilor (edem) din cauza acumularii de lichide in care gasim numero
ase toxine.

Cauzele stagnarii lichide si productia de toxine pot fi multe, inclusiv stresul care dezec
hilibreaza productia de hormoni, probleme cu circulatia venoasa, poluarea produsa d
e societatea moderna si, nu in ultimul rand, nutritia incorecta.

SNEP THE MIX are un efect de drenare si antioxidant datorita numeroaselor sale com
ponente naturale, care cu actiune sinergica ajuta la drenarea excesului de lichide si la
eliminarea toxinelor si restabilirea unui echilibru metabolic corect.

SNEP THE MIX poate ajuta functionalitatea circulatiei venoase, microcirculatia si dren
area fluidelor corporale.

Antioxidantii continuti in SNEP THE MIX pot ajuta ficatul si rinichii sa elimine toxinele
prezente in lichide.

TRIMITE MIX-ul combinat cu un stil de viata sanatos, non-sedentar si o dietd bogata in
fibre ajuta la prevenirea si rezolvarea retentiei de apa si a problemelor metabolice si
estetice aferente. 5

SNEP THE MIX contine substante naturale de calitate CERTIFICATA.

Rosu: eliminarea antioxidanta a gazelor intestinale

Ceai verde: drenarea fluidelor corporale, echilibrul greutatii corporale, functie intesti
nala normala, tonic (oboseala fizica si psihica), antioxidant

Ganoderma: apararea naturala a organismului

Acai: antioxidant. Metabolismul lipidelor si carbohidratilor. Regularitatea tranzitului in
testinal.

Goji: antioxidant.



Rosa Canina: Actiune de sustinere si restaurare. Regularitatea tranzitului intestinal. A
ntioxidant.

Mangosteen: antioxidant. Apdrarea naturala a organismului.

Bacopa: memorie si functii cognitive. Relaxare (somn), bunastare mentala.

Centella Asiatica: Contrastul petelor celulitei. Functionalitatea microcirculatiei (greuta
te In picioare). Memoria si

functii cognitive

Rhodiola: Tonic-adaptogen. Tonic (oboseala fizica, psihica). Dispozitie normala.

INDICATII

SNEP THE MIX este un supliment alimentar bazat pe Ceai rosu Rooibos, Ceai Verde, G
anoderma, Acai, Goji, Mangostan, Maces, Brahmi, Gotu kola si Rhodiola.

INGREDIENTE

Agent de volumizare (/nulind); Frunzele rosii de Rooibos (Aspalathus linearis (Burm. f.)
R. Dahlgren) EU; Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extract uscat tit
. 10% in polizaharide; Ceai verde (Camellia sinensis (L.)Kuntze) frunze Extract uscat 95
% in polifenoli; Acai (Euterpe oleracea Mart.) fruct Extract uscat tit. 10% polifenol; Goji
(Lycium barbarum L.) fruct Extract uscat tit 50% polizaharide; acidifiant (Acid citric); Ex
tract uscat de fructe de mdcese titrat la 70 % in vitamina C; Mangustan (Garcinia man
ostanstana L.) pulpa de fructe Extract uscat tit. 10% in manostin; Antiaglomerant (Dio
xid de siliciu); Aroma fructe rosii; Bacopa monnieri (L.) Pennel de plante Extract uscat
tit. 20% in bacozide; Centella asiatica (L.) Urb. iarba Extract usca tit. 2% in asiaticozide;
Radacini de Rhodiola rosea L. EU tit 1% salidrosideozide

CUM SE FOLOSESTE

Dizolvati 1 - 2 lingurite sau 1 plic de praf intr-un pahar (250 ml) de apa.

Pentru a pregati o bautura sanatoasa si revigoranta, folositi intre 4 si 6 lingurite sau 2
-3 pliculet de produs la un litru de apa si pastrati la frigider.

A se consuma in 24 de ore de la preparare.

A nu se depadsi doza recomandata pentru consumul zilnic.

AMBALA]J

120 gr

CONSERVARE

A nu se lasa la indemana copiilor.

A se pastrain loc rece si uscat, departe de surse de caldura.

Odata deschis sigiliul, produsul poate absoarbe umiditate, pastrati flaconul bine inchi
S.



VALORI NUTRITIVE

Pentru doza zilnica
maxima (12 g)

Extract rooibos rosu (Aspalathus linearis) 1200 mg

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extract 600 m

uscat tit. 10% in polizaharide &

Ceai verde Extract uscat 95% in polifenoli 300 mg

Acai extract uscat tit. 10% la polifenoli 300 mg
= . . "

Goji (Lycium barbarum L.) Extract uscat tit. 50% in 300 mg

polizaharide

Extract uscat de fructe de madcese titrat la 70 % in vitamina 30

C me

Mangostan (Garcinia mangostana L.) Extract uscat tit. 10%

“ . 30 mg

In Mangostine

Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) Extract uscat tit. 20%

u . 0,6 mg

In bacozide

Centella asiatica Extract uscat tit. 2% la asiaticosides 0,6 mg

Rhodiola (Rhodiola rosea L.) Extract uscat tit. 3% 0,6 mg

AVERTIZARI

Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca o dieta variata,echil
ibrata si un stil de viata sanatos. A nu se lasa la indemana copiilor. Produsul trebuie s
a fie folosit in cadrul unei diete hipocalorice adecvate, urmand un stil de viata sanato

S cu un bun nivel de activitate fizica.

Produse si marca inregistrata de:

Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (

PI1), ITALY
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