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DESCRIERE

Supliment alimentar pe bază de L-triptofan și coenzimă Q10.
De asemenea, furnizează nutrienți care contribuie la reducerea oboselii și a stării de
epuizare (magneziu, vitaminele B2 și B3), susțin funcționarea normală a sistemului
nervos (magneziu, vitaminele B2 și B3) și funcționarea psihologică normală
(magneziu și vitamina B3). În cele din urmă, magneziul contribuie la funcționarea
normală a mușchilor, iar vitamina D la menținerea funcției musculare normale.

INGREDIENTE

Bisglicinat de magneziu; Inulină; Acid citric; Bicarbonat de sodiu; L-triptofan; Arome:
Lămâie,Portocală; Coenzima Q10; Dioxid de siliciu; Sucraloză; Vitamina B3
(Nicotinamida); Vitamina D (Colecalciferol); Vitamina B2 (Riboflavină)

CUM SE FOLOSEȘTE

Se recomandă administrarea unui plic de 6 g, dizolvat în 200 ml de apă.

AMBALAJ

30 plicuri 6 g.



CONSERVARE

A se păstra într-un loc răcoros și uscat, departe de surse de căldură.

VALORI NUTRITIVE

Informații nutriționale

per doză zilnică maximă 1 plic (6
g) %VNR* 2 plicuri (12

g) %VNR*

Magneziu 225 mg 60 450 mg 120
L-triptofan 150 mg - 300 mg -
Coenzima Q10 10 mg - 20 mg -
Vitamina D (Colecalciferol) 10 mcg 200 20 mcg 400
Vitamina B2 (Riboflavină) 1,4 mg 100 2,8 mg 200
Vitamina B3 (Nicotinamida) 12,5 mg 78,125 25 mg 156,25
*%VNR = procent din valoarea nutrițională
de referință

AVERTIZĂRI

A nu se lăsa la îndemâna copiilor sub trei ani. A nu se depasi doza zilnică
recomandata. Suplimentele alimentare sau gustările cu cereale nu trebuie să
înlocuiască o dietă variată, echilibrată și un stil de viață sănătos.
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