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DESCRIERE

Snep RealComplex este un supliment alimentar care poate fi util pentrua favoriza
purificarea organismului prin ficat si rinichi.

Papadia favorizeaza detoxifierea prin ficat a substantelor toxice si a metabolitilor
acumulate in corpul nostru.

Mesteacdnul poate fincuraja activitatea de diureza atribuita continutului de
flavonoide si poate fi, de asemenea, utila pentru prevenirea pietrelor renale si a
renelei.

Anghinarea poate promova o actiune coleretica datorita prezentei de substanta
amara cynarind care stimuleaza secretia de bila, alte functii atribuibuite acestei
plante sunt cele epeptice si de stomac.

Snep RealComplex are in formula sa si sarurile minerale, dintre care Fier Bisglicinato,
este alcatuita dintr-o molecula de fier feros legata de doua molecule de glicina.

Acest compus care contine fier este bine tolerat si bine absorbit de sistemul
gastrointestinal.

Vit.C este un antioxidant important care poate contrasta actiunea radicalilor liberi,
deci poate fi un ajutor pentru organism impotriva poluantilor, efectele fumatului si
imbatranirea tesuturilor; este de asemenea important pentru absorbtia si utilizarea
fierului.

Citratul de magneziu poate fi util pentru relaxarea musculara, citratul poate sprijini
corpul n situatii de oboseala si poate contrasta cu mesteacdanul aparitia unor tipuri
de pietre la rinichi.

Carbonatul de calciu poate avea o functie importanta pentru oase impreund cu
vitamina D si o actiune linistitoare pentru aciditatea gastrica.
Snep RealComplex cu componentele sale poate reprezenta un ajutor valid pentru



purificarea organismului, pentru a-l proteja impotriva radicalilor liberi si a mentine o
bunastare fiziologica.

INDICATII
Realcomplex Comprimate este un supliment alimentar de minerale (magneziu,

potasiu, calciu, fier, cupru), vitaminele C si D, cu extracte de papadie, mesteacan si
anghinare.

INGREDIENTE

Citrat de magneziu; Fosfat de calciu; Citrat de potasiu; Tarassaco (Taraxacum
officinale Weber) radice Extract uscat tit. 2% Tn inulina; Frunze de mesteacan (Betula
pendula R.) Extract uscat tit. 2% n hiperosid; Agent de volumizare (/zomalt); Vitamina
C (Acid L-ascorbic); Anghinare (Cynara scolymus L.) frunze Extract uscat tit. 2% in acid
clorogenic; Agent de volumizare (Celuloza microcristaling); Fier bisglicinat; Gluconat
de cupru; Agenti antiaglomeranti (Dioxid de siliciu; Saruri de magneziu ale acizilor
grasi); Vitamina D3 (Colecalciferol)

CUM SE FOLOSESTE

Se recomanda administrarea intre 2 si 6 comprimate pe zi, de preferat in timpul
mesei. Evitati In caz de hipersensibilitate constatata la unul sau mai multe
ingrediente ale produsului.

AMBALA]J

120 comprimate de 800 mg.

CONSERVARE

A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor.

VALORI NUTRITIVE

Cantitati per doza zilnica
maxima recomandata (6 |%VNR* [per 100g |%VNR*
comprimate)

Valoare energetica 54,43kJ / 12,91kcal ;;gﬁg(
grasimile mentionate 0,05g 1,108 1666,6%

Acizi grasi saturati 0,014g 0,290g 833,12%




Carbohidrati 2.64g 55,1g 208%
din care zaharuri 1,25g 26,0g 2083%
fibre alimentare 0,91g 18,98 4166%
Proteine 0,014g 0,300g 4166%
Sare 0,005g 0,105g
Magneziu 300 mg 80% |6250mg 1666,6%
Calciu 320 mg 40% |6665,6mg [833,12%
Potasiu 400 mg 20% 4166mg 208%
Fier 14 mg 100% [291,62mg |[2083%
Vitamina D3 . .
(Colecalciferol) 10 mcg 200% (208,3mcg |(4166%
Vitamina C (Acid L-
ascorbid) 160 mg 200% |(3332,8mg |4166%
Tarassaco (Taraxacum
officinale Weber) Extract 300 mg - 6250mg -
uscat tit. 2%
din care inulind 6 mg - 125mg -
Mesteacan (Betula
pendula R.) Extract uscat |300 mg - 6250mg -
tit 2%
din care hiperosid 6 mg - 125mg -
Anghinare (Cynara
scolimus L.) Extract uscat 150 mg - 3125mg -
2%
din care acid clorogenic |3 mg - 62,5mg -
Cupru 1mg - 20,83mg |-
*VNR = Valorea
Nutritionala de Referinta

AVERTIZARI

A nu se lasa la Indemana copiilor sub trei ani. A nu se depasi doza zilnica
recomandata. Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca o
dieta variata,echilibrata si un stil de viata sandtos. Fara gluten.

Produse si marca inregistrata de:
Snep SpA Viale lItalia 1, 56038, Ponsacco
(PI), ITALY
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