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Realfibre este un supliment alimentar bazat pe fibre care favorizeaza mentinerea si
dezvoltarea sanatoasa a flori intestinale.

Acestea pot fi wutile in caz de constipatie, disbioza datorata hranirii
necorespunzatoare sau aportului de antibiotice.

Principalele caracteristici ale prebioticelor sunt reprezentate de rezistenta la
procesele digestive ale tractului gastrointestinal superior si de fermentatia selectiva
pentru unul sau un numar limitat de microorganisme ale florei intestinale.

Prebiotii reprezinta hrana pentru flora intestinala buna, creand astfel conditii
nefavorabile pentru microorganismele patogene.

Alimentele FOS (fructo-oligozaharide) nu sunt hidrolizate de enzimele intestinale si
ajung la intestinul intestinal intact.

Consumul lor mareste masa fecala si, prin urmare, poate contribui la combaterea
constipatiei.

Inulina este o oligozaharida formata din lanturi lungi de fructoza.

O caracteristica deosebita este aceea de a favoriza prezenta Bifidobacteriilor n
intestin.

In general, aceste efecte se traduc intr-o functie intestinald mai buna in ceea ce
priveste absorbtia nutrientilor si ajutorul pentru tranzitul intestinal, favorizand
bunastarea intestinului si, prin urmare, a intregului organism.

INDICATII



Realfibre este un supliment alimentar cu fibre (InulinA si Fibre de mar) cu Fructo-
oligozaharide si Spirulina, care poate fi util pentru toate cazurile de necesitate
crescuta sau cu un consum redus de nutrienti.

INGREDIENTE

Inuling; Agent de aglomerare (/zomalt; Celuloza microcristaling); Fibre din mere;
Fructoozaharide; Spirulina (Spirulina maxima (Setchell & Gardner) Geitler) pulbere
thallus; Indulcitor (Sucraloza); Agenti antiaglomeranti (Dioxid de siliciu; Saruri de
magneziu ale acizilor grasi)

CUM SE FOLOSESTE

Se recomanda administrarea de la 4 la 8 comprimate. Evitati In caz de
hipersensibilitate constatata la unul sau mai multe ingrediente ale produsului.

AMBALA]

120 comprimate de 700 mg

CONSERVARE

A nu se lasa laindemana si la vederea copiilor.

VALORI NUTRITIVE

Cantitati per doza zilnica maxima recomandata (6 comprimate)

Inulina 3.500mg

Fibre din mere 400mg

Fructoozaharide 100mg

Spirulina 80mg
AVERTIZARI

A nu se lasa la indemana copiilor sub trei ani. A nu se depasi doza zilnicd
recomandata. Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca o
dieta variata,echilibrata si un stil de viata sanatos. Fara gluten.

Produse si marca inregistrata de:
Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco
(P1), ITALY






