
FIT9 CAPPUCCINO

PLICURI -

ALOE PIERSICĂ
00822

DESCRIERE

Pachet

2 Aloe Piersică
1 Plus Pliculețe
1 Total Energy Capsule
1 Realfibre
1 Burner
1 Shaker

Produse și marcă înregistrată de:
Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco
(PI), ITALY



PLUS CAPPUCCINO

- 30 PLICURI
00108

DESCRIERE

Cauți un înlocuitor alimentar comod și rapid, care să îți ofere o nutriție echilibrată?
Snep PLUS este pentru tine!

Smoothie-ul Snep este practic, ușor de preparat și îți oferă toate substanțele nutritive
de care ai nevoie. *

Datorită amestecului de proteine vegetale, carbohidrați, fibre, vitamine și minerale, îți
susține obiectivele de sănătate și control al greutății.

Menține standardele alimentare ridicate. Fie că este vorba de un mic dejun complet,
un prânz rapid sau o cină hrănitoare, Snep PLUS este creat pentru a asigura o
cantitate echilibrată de nutrienți, menținând în același timp caloriile sub control.

Alege-ți preferatele dintr-o varietate de arome și versiuni:

Formulă clasică

·         Plus Vanilie

·         Plus Cappuccino

·         Plus Cremă și Biscuiți

·         Plus Fructul pasiunii

·         Plus Goji și Acai

Formule vegane

·         Vegan Plus Cacao



·         Vegan Plus Cocos (fără soia)

·         Vegan Plus Ananas (fără soia)

·         Vegan Plus Cocos-Z (fără soia, fără adaos de zahăr)

·         Vegan Plus Cacao-Z (fără adaos de zahăr)

·         Salti Plus Ciuperci (Formulă sărată)

·         Plus Vegan Mix (Formula sărată)

Atenția și grija pe care le acordăm mediului în care trăim și viitorului copiilor noștri ne
fac să alegem ingrediente 100% nemodificate genetic și ambalaje mai ușoare, pentru
un consum redus de plastic (pungă de 1 kg) sau 100% fără plastic (borcan de 520 g)

 

Personalizează-ți Snep Plus cu fructele și legumele preferate, pentru un gust unic,
bogat în nutrienți suplimentari. **

*SnepPLUS este un smoothie care înlocuiește mesele, pentru o dietă cu conținut
scăzut de calorii. Oferă cantitatea necesară de substanțe nutritive în ceea ce privește
vitaminele și mineralele, proteinele și fibrele.

**A se utiliza ca înlocuitor alimentar pentru controlul greutății numai dacă este
preparat în conformitate cu metodele de utilizare indicate pe etichetă.

INDICAȚ I I

Snep Plus este un înlocuitor de masă care furnizează un aport echilibrat de proteine
de soia, care ajută la menținerea masei musculare, a vitaminelor și a mineralelor
combinate cu ingrediente naturale. Este indicat pentru controlul greutății. 

INGREDIENTE

 Izolat proteic din Soia (35%); Fructoză; Fibre din mere; Lapte praf; Citrat de potasiu;
Ulei de germeni de grâu (Triticum aestivum L. oleum germinis) pulbere; Cafeaua
(Coffea arabica L.) solubilă; Citrat de magneziu; Maltodextrină; Inulină; Agent de
îngroșare (Gumă de xantan);  Fosfat de calciu; Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst.
Sporophorum Extract uscat (200 mg); Aromă cappuccino; Vitamina C (Acid L-
ascorbic); Gluconat de zinc; Antiaglomerant (Dioxid de siliciu); Sulfat de fier; Gluconat
de mangan; Niacina (Nicotinamida); Vitamina E (Acetat de tocoferil alfa DL); Vitamina
A (Retinil acetat); Gluconat de cupru; Vitamină B5 (Pantotenat de calciu-D); Vitamina
D3 (Colecalciferol); Vitamina B6 (Clorhidrat de piridoxină); Vitamina B2 (Riboflavină);
Vitamina B1 (Tiamină clorhidrat); Vitamina K (Phyllochinonă); Vitamina B9 (Acid
pteroil-monoglutamic); Iodură de potasiu; Selenit de sodiu; D-Biotină; Vitamina B12
(Cianocobalamină)

CUM SE FOLOSEȘTE



A se amesteca două linguri (26 g) sau două pliculețe (26 g) cu 250 ml de lapte
semidegresat. 
Fiecare porție oferă 216.91 kcal.
Înlocuirea la două mese principale zilnice cu un înlocuitor de masă într-o dietă cu
conținut scăzut de calorii contribuie la pierderea greutății corporale.
Înlocuirea unei mese principale zilnice cu un înlocuitor de masă, contribuie la
menținerea greutății după pierderea în greutate.
Utilizați acest produs ca parte dintr-o dietă echilibrată și variată, combinată cu un stil
de viață sănătos.
Produsul este conceput pentru a fi combinat cu o dietă hipocalorică care trebuie să
includă consumul altor alimente și o activitate fizică regulară.
Este necesară menținerea unui aport adecvat de lichide și este important să urmați
modul de utilizare.

 

AMBALAJ

Livrat din 28/08 AMBALAJ DE 13 g cad. 15 portii în 30 pliculețe 

CONSERVARE

A se păstra ambalajul închis într-un loc răcoros și uscat.
Data expirării se referă la produsul în ambalajul intact, în mod corect păstrat.

VALORI NUTRITIVE

Valori nutritive pentru 250 ml de
produs gata de consum %VNR*

Valoare energetică 903,63 kJ / 214,65 kcal -
grăsimile menționate 6,79 g -
Acizi grași saturați 2,95 g -
din care acizi grași mononesaturați 2,29 g -
acizi grași poli nesaturați 1,55 g -
acid linoleic 1,08 g -
Carbohidrați 21,67 g -
din care zaharuri 18,49 g -
fibre alimentare 1,29 g -
Proteine 16,97 g -
Sare 0,443 g -
vitamine %VNR*
Vitamina A (Retinil acetat) 320 mcg 40%
Vitamina D (Colecalciferol) 2 mcg 40%
Vitamina E (Acetat de tocoferil alfa
DL) 4,8 mg 40%



Vitamina C (Acid L-ascorbic) 32 mg 40%
Vitamina B1 (Tiamină clorhidrat) 0,44 mg 40% -
Vitamina B2 (Riboflavină) 0,56 mg 40%
Vitamina B3 (Nicotinamida) 6,4 mg 40%
Vitamina B6 (Clorhidrat de
piridoxină) 0,56 mg 40%

Vitamina B9 (Acid pteroil-
monoglutamic) 100 mcg 50%

Vitamina B12 (Cianocobalamină) 1,25 mcg 50%
Vitamina H (Biotina) 20 mcg 40%
Vitamina K (Phyllochinonă) 22,5 mcg 30%
Vitamină B5 (Pantotenat de calciu-
D) 2,4 mg 40%

Minerale %VNR*
Potasiu 760 mg 38%
Calciu 397 mg 50%
Fosfor 280 mg 40%
Magneziu 150 mg 40%
Fier 5,3 mg 38%
Zinc 3,8 mg 38%
Cupru 0,4 mg 40%
Mangan 0,8 mg 40%
Seleniu 22 mcg 40%
Iod 60 mcg 40%
Sodiu 177,2 mg - -

Ganoderma lucidum (Curtis) P.
Karst. Sporophorum Extract uscat

200
mg -

*VNR = Valorea Nutrițională de
Referință
per 26g servire cu 250ml lapte
parz.skim (1,5% grăsime)

AVERTIZĂRI

În cazul utilizării pe termen lung a acestui program pentru controlul greutății, este
recomandabil să consultați un medic, în special persoanele cu afecțiuni renale
cronice sau diabet. A nu se lăsa la îndemâna copiilor sub trei ani. Fără OMG. Fără
gluten. CONȚINE LAPTE PRAF SI SOIA. Contine cafea.

Produse și marcă înregistrată de:
Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco
(PI), ITALY



TOTAL ENERGY

CAPSULE
00154

DESCRIERE

Total Energy este un supliment alimentar conceput pentru bunăstarea psihofizică,
principalele sale componente fiind MACA, DAMIANA, GANODERMA și GUARANA.

Maca este o plantă originară din Anzi, iar rădăcina sa este bogată în carbohidrați,
proteine, calciu, fier, seleniu și zinc, ceea ce o face valoroasă din punct de vedere
nutrițional. Este folosit pentru proprietățile adaptogene, imunostimulante și
afrodisiace.

Damiana este folosită în mod tradițional ca tonic și stimulant neuromuscular și ca
afrodisiac.

Componentele active includ uleiuri esențiale, glicozide, rășini, acizi grași, taninuri și
polizaharide.

Actiunea tonica si stimulativa poate fi de ajutor in cazuri de oboseala fizica si psihica,
stres si anxietate.

Ganoderma poate ajuta la prevenirea modificărilor metabolice, la reglarea sistemului
imunitar, la reducerea alergiilor și intoleranțelor și acționând ca un adaptogen.

Guarana conține guaranina, un analog al cofeinei (Green Coffee). Catecolaminele
promovează metabolismul corporal crescut, ritmul cardiac și respirația.

La sportivi, este util pentru îmbunătățirea rezistenței psihofizice.

Total Energy, atât în ​​fiole, cât și în capsule, poate sprijini sportivii în activitatea
neuromusculară și stresul psihofizic. Acțiunea adaptogenă poate fi utilă și pentru a
face față stresului și oboselii cotidiene.



INDICAȚ I I

Guarana: Tonic, pentru oboseala fizică și mentală. Ajută la stimularea metabolismului
și la metabolismul lipidelor. Echilibrul normal al greutății corpului. Cafea verde:
Acțiune tonică și sprijin metabolic. Antioxidant. Ganoderma: naturalele apărării al
organismului. Damiana: Tonic (oboseală fizică și mentală). Regularitate a transitului
intestinal. funcție digestivă. drenajul lichidelor corporale și funcționarea tractului
urinar. Maca: Tonic-adaptogen. Tonic (oboseala fizică și mentală) acțiune tonică și de
sprijin metabolic.

INGREDIENTE

Guaranà (Paullinia cupana Kunth) semințe Extract uscat tit. 10% cafeină; Cafea verde
(Coffea arabica L.) semințe Extract uscat tit. 45% în acid clorogenic și 5% în cafeină;
Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum fungic fructifiant Extract uscat tit.
10% în polizaharide; Maca (Lepdium meyenii Walp.) rădăcini Extract uscat 4/1;
Damiana (Turnera diffusa Wild. ex Schult.) frunze Extract uscat 4/1; Cafeina anhidră;
Maltodextrină

CUM SE FOLOSEȘTE

3 capsule pe zi, înghițite cu multă apă

AMBALAJ

90 capsule de 500 mg.

CONSERVARE

A se păstra în  loc rece și uscat, departe de surse de căldură.
Data de scadență face referire la produsul în ambalajul intact, conservat în mod
corect.

VALORI NUTRITIVE

mg pentru 3
capsule

Guarana (Paullinia cupana Kunth) Extract uscat tit. 10% 500 mg
din care cafeină 50 mg
Cafea verde (Coffea arabica L.) Extract uscat tit. 45% și 5% 200 mg
din care acid clorogenic 90 mg
din care cafeină 10 mg
Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extract uscat
tit. 10% in polizaharide 200 mg



din care polizaharide 20 mg
Damiana (Turnera răspândit Wild. Ex Schult.) Extract uscat 100 mg
Extract uscat de Maca  100 mg
Cafeina anhidră 80 mg
Cofeina totală 140 mg

AVERTIZĂRI

A nu se depasi doza zilnică recomandata. A nu se lăsa la îndemâna copiilor sub trei
ani. Produsul este un supliment alimentar și nu trebuie să înlocuiasca o dietă
variată,echilibrată și un stil de viată sănătos. Conține cafeină: nu este recomandat
pentru copii, în timpul sarcinii și al alăptării. Produsul trebuie să fie folosit în cadrul
unei diete hipocalorice adecvate, urmând un stil de viață sănătos cu un bun nivel de
activitate fizică. Dacă dieta este urmată perioade lungi de timp, de peste 3 săptămâni,
se recomandă a se consulta medicul.

Produse și marcă înregistrată de:
Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco
(PI), ITALY



BURNER
00164

DESCRIERE

Produsul este un supliment pe baza de extract vegetal si picolinat de crom.
Cassia nomame: metabolismul trigliceridelor și colesterolului. Echilibrul greutății
corporale.
Gymnema Sylvestre: favorizeaza metabolismul carbohidratilor,lipidelor si controlul
senzatiei de foame.
Cromul: contribuie mentinerea livelului normal al glucozei din sange.

INDICAȚ I I

Produsul este un supliment alimentar pe bază de extrase vegetale și policonat de
crom. Cassia: metabolismul trigliceridelor și colesterolului. Echilibrul greutății
corporale. Gymnema sylvestre favorizează metabolismul carbohidraților și a lipidelor
și a senzației dei foame. Cromul contribuie la întreținerea livelelor normale de
glucoză în sânge. 

INGREDIENTE

Cassia (Cassia mimosoides var. nomame (Siebold) Makino) părăsește Extract uscat tit.
8% în flavonoide; Gymnema (Gymnema sylvestre R. BR.) lasa Extract uscat 25% acizi
gimnazici; Hidroxipropilmetilceluloză; Agent de volumizare (Maltodextrină); Picolinate
de chrome

CUM SE FOLOSEȘTE

Se recomandă administrarea de 2 capsule pe zi,în momentul meselor principale.



AMBALAJ

60 capsule de 510 mg.

CONSERVARE

A se păstra în loc rece și uscat, departe de surse de căldură. 

VALORI NUTRITIVE

Cantități per doză zilnică maximă recomandată (2 capsule) mg per 2
capsule %VNR*

Cassia (Cassia mimosoides var. Nomame (Siebold) Makino)
Extract uscat tit. 8% 400 mg -

din care flavonoide 32 mg -
Gymnema (Gymnema sylvestre R. BR.) Extract uscat tit. 25% 400 mg -
din care acid gymnemic 100 mg -
Chrome 200 mcg 500%
*VNR = Valorea Nutrițională de Referință

AVERTIZĂRI

A nu se depasi doza zilnică recomandata. A nu se lăsa la îndemâna copiilor sub trei
ani. Produsul este un supliment alimentar și nu trebuie să înlocuiasca o dietă
variată,echilibrată și un stil de viată sănătos. Produsul trebuie să fie folosit în cadrul
unei diete hipocalorice adecvate, urmând un stil de viață sănătos cu un bun nivel de
activitate fizică. Dacă dieta este urmată perioade lungi de timp, de peste 3 săptămâni,
se recomandă a se consulta medicul. Fără gluten.

Produse și marcă înregistrată de:
Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco
(PI), ITALY



SHAKER
90135

DESCRIERE

Shaker practic, cu care puteți amesteca cât mai bine shake-urile Snep Plus

Produse și marcă înregistrată de:
Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco
(PI), ITALY



ALOE &

PIERSICĂ DRINK
00172

DESCRIERE

Aloe Piersică Drink este bogată în fibre de Aloe, care pot ajuta funcționalitatea
intestinului nostru ajutând la purificare și regularitatea acestuia din urmă.

GLUTEN FREE

INDICAȚ I I

Aloe Piersică Drink este bogată în fibre de Aloe, care pot ajuta funcționalitatea
intestinului nostru ajutând la purificare și regularitatea acestuia din urmă.

INGREDIENTE

Aloe vera (aloe barbadensis mill.) gel fără epidermidă (98%); Corectarea acidității
(Lactat de sodiu sol. 60 %); acidifiant (Acid citric); Aromă de piersici; Conservant
(Sorbat de potasiu)

CUM SE FOLOSEȘTE

Două măsură de 20 ml o dată sau de două ori pe zi, diluat într-un pahar de apă

AMBALAJ

1000 ml



CONSERVARE

Se păstrează într-un loc răcoros, uscat, departe de sursele de căldură.

VALORI NUTRITIVE

mg x doză 40
ml 100ml

Valoare energetică 24kJ / 5,6kcal 60kJ /
14kcal

grăsimile menționate 0,656g 1,64g
Acizi grași saturați 0,008g 0,0200g
Carbohidrați 1,28g 3,2g
din care zaharuri 1,28g 3,2g
fibre alimentare 0,096g 0,240g
Proteine 0g 0g
Sare 0,092g 0,230g
Aloe vera (aloe barbadensis mill.) gel fără
epidermidă* 39,2g 98g

AVERTIZĂRI

A nu se depasi doza zilnică recomandata. A nu se lăsa la îndemâna copiilor sub trei
ani. Produsul este un supliment alimentar și nu trebuie să înlocuiasca o dietă
variată,echilibrată și un stil de viată sănătos.

Produse și marcă înregistrată de:
Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco
(PI), ITALY



REALFIBRE
00240

DESCRIERE

Realfibre este un supliment alimentar bazat pe fibre care favorizează menținerea și
dezvoltarea sănătoasă a flori intestinale.

Acestea pot fi utile în caz de constipație, disbioză datorată hrănirii
necorespunzătoare sau aportului de antibiotice. 
Principalele caracteristici ale prebioticelor sunt reprezentate de rezistența la
procesele digestive ale tractului gastrointestinal superior și de fermentația selectivă
pentru unul sau un număr limitat de microorganisme ale florei intestinale. 
Prebioții reprezintă hrană pentru flora intestinală bună, creând astfel condiții
nefavorabile pentru microorganismele patogene. 
Alimentele FOS (fructo-oligozaharide) nu sunt hidrolizate de enzimele intestinale și
 ajung la intestinul intestinal intact. 
Consumul lor mărește masa fecală și, prin urmare, poate contribui la combaterea
constipației.
Inulina este o oligozaharidă formată din lanțuri lungi de fructoză. 
O caracteristică deosebită este aceea de a favoriza prezența Bifidobacteriilor în
intestin.

În general, aceste efecte se traduc într-o funcție intestinală mai bună în ceea ce
privește absorbția nutrienților și ajutorul pentru tranzitul intestinal, favorizând
bunăstarea intestinului și, prin urmare, a întregului organism.

INDICAȚ I I

Realfibre este un supliment alimentar de fibre (Inulină și Fibre ale mărului) cu Fructo-
oligozaharide ce poate fi util tuturor în toate cazurile de creștere a necesităților sau
aport redus a acestor nutrienți.



INGREDIENTE

Inulină; Fibre din măr; Fructoozaharide; Aromă ananas

CUM SE FOLOSEȘTE

Luați 4 g de produs direct în gură sau dizolvat într-un pahar de apă.

AMBALAJ

120 g

CONSERVARE

A nu se lăsa la îndemână și la vederea copiilor. 
Consumul excesiv poate cauza efecte laxative.

VALORI NUTRITIVE

Cantități per doză zilnică maximă recomandată (4g)
Inulină 3.500 mg
Fibre din măr 400 mg
Fructoozaharide 100 mg

AVERTIZĂRI

A nu se depasi doza zilnică recomandata. A nu se lăsa la îndemâna copiilor sub trei
ani. Produsul este un supliment alimentar și nu trebuie să înlocuiasca o dietă
variată,echilibrată și un stil de viată sănătos.

Produse și marcă înregistrată de:
Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco
(PI), ITALY
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