POWERFECT

4000332

DESCRIERE

Produs care trebuie luat Tnainte de activitatea fizica studiat pentru o abordare a
activitatilor anaerobe sau care implica in principal sistemele ATP-CP si anaerobe
glicolitice. Aminoacizii ramificati BCAA, beta-alanina, taurina, carbohidratii cu
eliberare medie/lunga, arginina si creatina sunt protagonistii acestei formule
destinate tuturor sporturilor, atat individuale cat si pe echipe, care presupun, prin
natura lor, implicarea sistemelor energetice pe termen scurt.

Acoperirea efortului sportiv de tip anaerob si sinteza mai accentuata de proteine intr-
un singur produs.

INDICATII

Supliment alimentar pe baza de Maltodextrina, Creatina monohidrat, L-arginina AKG,
BCAA, Taurina, Beta-alanina si Vitamina B6.

INGREDIENTE

Maltodextrind; Creatina monohidrata; L-arginina alfa -cetoglutarat; L-leucing; L-
izoleucingd; L-valind; Taurina; Beta-alanind; Antiaglomerant (Dioxid de siliciu);
acidifiant (Acid citric); Arome: Lamaie,Portocald; indulcitor (Glicozide cu steviol),
Vitamina B6 (Clorhidrat de piridoxind)

CUM SE FOLOSESTE



Amestecati o data pe zi (seara Tnainte de culcare) 26 g (2 masuri) de produs in 150 ml-
200 ml apa sau alt lichid adecvat, agitati puternic.

AMBALA|

600 gr

CONSERVARE

A se pastrain loc rece si uscat, departe de surse de caldura.

VALORI NUTRITIVE

Per doza zilnica maxima (40 g) |%VNR*

Maltodextrina 30g -
Creatina monohidrata 3g -
L-Arginina g -
L-leucina 158 -
L-izoleucina 0,75g -
L-valina 0,75g -
Taurina 05¢g -
Beta-alanina 05¢g -
Vitamina B6 (Clorhidrat de piridoxing) 0,7 mg 50
*VNR = Valorea Nutritionala de Referinta
Carbohidrati 30,24 g
din care zaharuri 1,68
grasimile mentionate 0,04¢g
Acizi grasi saturati Og
Proteine 6,88 g
Sare 0,00492 g
Valoare energetica (Kcal) 148,8 kcal
Valoarea energetica (Kj) 632,4 k
Fibre 0g

AVERTIZARI

A nu se depasi doza zilnica recomandata. A nu se lasa la indemana copiilor sub trei
ani. Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca o dieta
variata,echilibrata si un stil de viata sanatos. Nu se utilizeaza in timpul sarcinii sau
alaptarii. A nu se folosi pe perioade lungi fara a consulta medicul. Datorita prezentei
creatinei, produsul este destinat doar adultilor.
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