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DESCR IER E

Snep Start este un produs conceput pentru a asigura aportul corect și complet
nutriţional indispensabil (macro și micro-nutrienți, vitamine, antioxidanți
speci�ci) pentru sportiv, maximizându-i absorbția, disponibilitatea și utilizarea
(mulţumită �catului și intestinelor sănătoase).
La începutul zilei, asigură nevoile de bază ale sportivului prin carbohidrați
complecși, proteine cu valoare biologică foarte ridicată cu eliberare lentă, grăsimi
"bune" și �bre. Glutationul ca antioxidant general și, în special pentru a asigura
funcțiile hepatice; fermenți lactici pentru a asigura funcțiile corecte de absorbție a
substanțelor nutritive la nivelul intestinului și pentru a menține ridicat nivelul
imunitar al sportivului.
Asigurarea unei bune funcționări a �catului și a intestinelor este un aspect
important pentru performanța sportivului.

INDICAȚ II

Supliment alimentar pe bază de proteine, trigliceride cu lanț mediu, L-glutation
redus, cu vitamine, minerale și fermenți lactici.



INGR EDIENTE

Făină de ovăz, Pulbere de albuș de ou, Trigliceride cu lanț mediu (conține derivat
din lapte), Inulină, Pudră de cacao, Citrat de potasiu,  Fosfat de calciu, Indulcitor
(Eritritol), Citrat de magneziu, Antiaglomerant (Dioxid de siliciu), Redus L glutation,
Aromă cocoa, Vitamina C (Acid L-ascorbic),  Bi�dum bacterium scurt B-3, Gluconat
de zinc, îndulcitor (Glicozide cu steviol), Sulfat de �er, Vitamina E (Acetat de tocoferil
alfa DL), Gluconat de mangan, Vitamina A (Retinil acetat), Gluconat de cupru,
Vitamină B5 (Pantotenat de calciu-D), Vitamina D3 (Colecalciferol), Vitamina B6
(Clorhidrat de piridoxină), Vitamina B2 (Ribo�avină), Vitamina B1 (Tiamină clorhidrat),
Vitamina B9 (Acid pteroil-monoglutamic), Selenit de sodiu, D-Biotină, Vitamina B12
(Cianocobalamină), Vitamina B3 (Nicotinamida), Iodură de potasiu.

CUM SE  FOLOSEȘTE

Amestecați 30 g (o măsură) de produs de 1 până la 3 ori pe zi în 150-200 ml de apă
sau alt lichid adecvat, agitați puternic

AMBALAJ

900 gr

CONSER VAR E

A se păstra în  loc rece și uscat, departe de surse de căldură.

VALOR I NUTR ITIVE

la 100 g %VNR*

Energie 1446,28 kJ / 344,5 kcal -

Grăsime 10,22 g -

din care acizi grași saturați 7,94 g -

din care trigliceride cu lanț mediu 6,67 g -

Carbohidrați 33,89 g -

din care zaharuri 0,36 g -

Fibre 10,04 g -

Proteine 24,22 g -

Sare 0,102 g -

Vitamina A (Retinil acetat) 533,33 mcg 66,67

Vitamina D3 (Colecalciferol) 3,33 mcg 66,6

Vitamina E (Acetat de tocoferil alfa DL) 8 mg 66,67

Vitamina C (Acid L-ascorbic) 53,33 mg 66,66



Vitamina B1 (Tiamină clorhidrat) 0,73 mg 66,36

Vitamina B2 (Ribo�avină) 0,93 mg 66,43

Vitamina B3 (Nicotinamida) 10,67 mg 66,69

Vitamina B6 (Clorhidrat de piridoxină) 0,93 mg 66,43

Vitamina B9 (Acid pteroil-monoglutamic) 166,67 mcg 83,34

Vitamina B12 2,083 mcg 83,32

Biotina 33,33 mcg 66,66

Vitamină B5 (Pantotenat de calciu-D) 4 mg 63,67

Potasiu 1266,67 mg 63,33

Calciu 666,67 mg 83,33

Magneziu 250 mg 66,67

Fier 8,83 mg 63,07

Zinc 6,33 mg 63,3

Cupru 0,67 mg 67

Mangan 1,33 mg 66,5

Seleniu 36,67 mcg 66,67

Iod 100 mcg 66,67

L-glutation 277,78 mg -

 Bi�dum bacterium scurt B-3 3,33x10⁹ UFC -

*VNR = Valorea Nutrițională de Referință

Carbohidrați 61,29 g

grăsimile menționate 3,96 g

Acizi grași saturați 0,063 g

Proteine 6,21 g

Zaharuri 3,51 g

Sare 0,03132 g

Valoare energetică (Kcal) 318,6 kcal

Valoarea energetică (Kj) 1345,54 kJ

Fibre 6,435 g

AVER TIZĂR I

A nu se depasi doza zilnică recomandata. A nu se lăsa la îndemâna copiilor sub trei
ani. Produsul este un supliment alimentar și nu trebuie să înlocuiasca o dietă
variată,echilibrată și un stil de viată sănătos. A nu se folosi pe perioade lungi fără a
consulta medicul. Nu se utilizează în timpul sarcinii sau alăptării.

Produse și marcă înregistrată de: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY


