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DESCRIERE
Hydra este un produs conceput pentru a furniza exclusiv sarurile mineralele
necesare in faza de antrenament si transpiratie abundenta.
Ofera magneziu, potasiu, sodiu si clorura, fara carbohidrati, pentru o versatilitate

totala a produsului, evitand sa intervina in perioadele de utilizare si reincarcare ale
altor carbohidrati luati in diferitele faze ale antrenamentului.

INDICATII

Supliment alimentar pe baza de saruri minerale.

INGREDIENTE

Clorura de sodiu; acidifiant (Acid citric); Citrat de magneziu; Arome: Lamaie,Portocalg;
Citrat de potasiu; Antiaglomerant (Dioxid de siliciu); Indulcitorii (Eritritol; Glicozide cu
steviol); Colorant: Betacaroten

CUM SE FOLOSESTE

Se dizolva continutul unui plic in 500 ml de apa si se agita puternic.



AMBALA]J

30 plicuri

CONSERVARE

A se pastrain loc rece si uscat, departe de surse de caldura.

VALORI NUTRITIVE

per portie (8 g) %VNR*
Sodiu 787,2 mg
Clorura 1212,8 mg 151,6
Potasiu 300 mg 15
Magneziu 150 mg 40
*VNR = Valorea Nutritionala de Referinta

AVERTIZARI

A nu se depasi doza zilnica recomandata. A nu se lasa la indemana copiilor sub trei
ani. Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca o dieta

variata,echilibrata si un stil de viata sanatos.
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