REALVITA

Realvita 00120

DESCRICAO

Realvita - Teu Suporte Energético e Vital para Cada Dia

Realvita € um suplemento alimentar desenvolvido para apoiar o teu bem-estar
diario, gracas a uma mistura de vitaminas essenciais que contribuem para o
metabolismo energético normal.

Ingredientes principais e seus beneficios aprovados pela EFSA:
O grupo de vitaminas C, B2, B3, B5, B6 e B12 foi especificamente estudado por
nossos especialistas para contribuir na redugao do cansaco e da fadiga.

As vitaminas B1, B2, B3, B6, B5 e B7 atuam sinergicamente para contribuir ao
metabolismo energético normal. Além disso, as vitaminas C e B2 contribuem para a
protecao das células contra o estresse oxidativo.

Beneficios adicionais das vitaminas presentes em Realvita:

« Vitamina C (Acido L-ascérbico): contribui para o funcionamento normal do sistema
imunoldgico. Apoia a formagdo normal de coldgeno para a saude da pele, ossos e
cartilagens.

* Vitamina B1 (Tiamina): contribui para o funcionamento normal do sistema nervoso.
« Vitamina B3 (Niacina): ajuda a manter a pele saudavel.

« Vitamina B5 (Acido pantoténico): contribui para a sintese normal e para o
metabolismo normal dos hormoénios esteroides, da vitamina D e de alguns
neurotransmissores.

* Vitamina B6 (Piridoxina): apoia o funcionamento normal do sistema nervoso e
contribui para a formagdo normal de globulos vermelhos.

« Vitamina B9 (Acido fdlico): contribui para a hematopoiese normal e para o



metabolismo normal da homocisteina.

* Vitamina B12 (Cianocobalamina): contribui para a formacao normal de glébulos
vermelhos.

* Biotina (Vitamina B7): contribui para a manutencdo do cabelo, pele e mucosas
saudaveis.

Realvita também contém Geleia real, uma substéncia produzida pelas abelhas,
composta por vitaminas, minerais e proteinas, que podem contribuir para o bem-
estar geral do organismo.

Gragas ao seu aroma natural de laranja, Realvita oferece uma experiéncia agradavel
e refrescante, tornando-o ideal para o consumo diario.

Com Realvita, podes apoiar o teu bem-estar de maneira simples e natural, gracas a
ingredientes cuidadosamente selecionados e uma formula¢do que respeita os mais
altos padrdes de qualidade.

Realvita € o teu aliado para manter niveis normais de energia durante o dia.

INGREDIENTES
Agug; Frutose; acido citrico; Lactato de sddio sol. 60%; L-carnitina tartarato; Vitamina
C (Acido L. ascdrbico); Aroma a laranja; Conservante (Sorbato de potassio); Vitamina
B3 (Nicotinamida); Vitamina B5 (Pantotenato de calcio-D); Geleia real; Vitamina B6
(Cloridrato de Piridoxina); Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina);, Vitamina B2

(Riboflavina); Vitamina B9 (Acido pterolemonoglutamico); D-Biotina; Vitamina B12
(Cianocobalamina)

COMO USAR

1 saqueta por dia, tomada diretamente na boca ou diluida com agua.

EMBALAGEM

30 saquetas de 10 ml

CONSERVACAO

Armazenar em local fresco e seco, depois de abrir o produto teme umidade,
mantenha bem fechado.

O prazo de validade refere-se ao produto em embalagem intacta, armazenado
corretamente.

VALORES NUTRICIONAIS



por dose diaria de um

por 100 saché de 10 ml PVNR*
Energia woo KA 17,035 /1,665 Keal
Gordura 04¢g 0,04g
S:ti?:(?cl)iaados graxos 0,07 g 0,007 g
carboidratos 259¢g 2,59¢g
dos quais acucares 225¢g 2,25¢g
Proteinas 05¢g 0,05g
Suplemento alimentar 0335¢g 0,0335¢g
Sal 0335¢g 0,0335¢g
Acido ascérbico (Vit. C) 06¢g 60 mg 75%
Tiamina (Vit. B1) 0,021 g 2,1 mg 190,9%
Riboflavina (Vit.B2) 0,024 ¢ 2,4 mg 171,4%
Nicotinamida (Vit PP ou B3) 0,235g 23,5mg 146,9%
Piridoxina (Vit. B6) 0,03g 3mg 214,3%
Cianocobalamina (Vit. B12) 0,000015 g 1,5 mcg 60%
Acido pantoténico (Vit. B5) 0,09g 9 mg 150%
Acido félico (Vit.B9) 0,004 g 400 mcg 200%
Biotina (Vit.H ou B8) 0,00045 g 45 mcg 90%
L-carnitina 1g 100 mg
Geleia real 01¢g 10 mg

*VRN = Valor de Referéncia do
Nutriente

ADVERTENCIAS

Os suplementos ndao pretendem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e
saudavel. Manter fora do alcance de criancas menores de trés anos. Sem glaten.
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