UPGRATE
4000336

DESCRICAO

O Upgrate é um produto concebido para garantir a rapida recuperacao das
reservas de glicogénio para melhorar a decomposicdo das proteinas pos-treino.
Nesta fase, € fundamental o suprimento de glicogénio muscular e a reparacdo do
tecido muscular.

Portanto, o Upgrate fornece uma mistura de carboidratos, proteinas de rapida
absorc¢ao, glutamina, aminoacidos com catena ramificada BCAA e HMB, cobrindo
esse requisito.

Para uma formula completa, a carnosina foi introduzida, para apoiar o equilibrio
acido-base correto.

Suplemento alimentar a base de proteinas, HMB, L glutamina, BCAA, L carnitina e
Vitamina Bé.

INDICACOES

Suplemento alimentar a base de proteinas, HMB, L-glutamina, BCAA, L-carnosina e
Vitamina B6.



INGREDIENTES

D-glucose, Isolado de proteina de soro de leite (contém derivados de soja),
Maltodextrina, Hidroximetilbutirato de calcio, Inulina, Cacau em p¢, L-glutamina, L-
leucina, L-valina, L-carnosina, Aroma cacau, Antiaglomerante (Didxido de silicio),
Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina).

COMO USAR

Misture uma a trés vezes ao dia 20 g (1 colher) de produto em 150 ml de dgua ou
outro liquido adequado, agite vigorosamente

EMBALAGEM

600 gr

CONSERVACAO

Armazenar em local fresco e seco ,afastado do calor.
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ADVERTENCIAS

Ndo exceda a dose diaria recomendada. Manter fora do alcance de criancas
menores de trés anos. Os suplementos ndao pretendem substituir o estilo de vida
variado, equilibrado e saudavel. Nao use durante a gravidez e lactagao. Nao use
por periodos prolongados sem consultar o seu médico.
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