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REALCOMPLEX

DESCRICAO

Snep RealComplex é um suplemento alimentar que pode ser Util para promover a
purificacdo do organismo através do figado e dos rins.

O dente-de-ledo favorece a desintoxica¢do através do figado de substancias téxicas e
metabdlitos acumulados em nosso corpo.

O bétula pode incentivar a atividade de diurese gracas ao conteudo de flavondides e
também pode ser Util na prevenc¢ao de pedras nos rins e renella.

A alcachofra pode promover uma acao colerética devido a presenca da substancia
amarga cinarina que estimula a secrecao de bilis, outras fung¢des atribuiveis a esta
planta sdo as eupépticas e estomacais.

O Snep RealComplex possui em sua férmula também Sais minerais, dentre os quais
o Ferro Bisglicinato, é constituido por uma molécula de ferro ferroso ligada a duas
moléculas de glicina. Este composto contendo ferro € bem tolerado e bem absorvido
pelo sistema gastrointestinal.

A Vit.C é um importante antioxidante que pode neutralizar a acdo dos radicais livres,

podendo ser uma ajuda ao organismo contra os poluentes, os efeitos do tabagismo e
o envelhecimento dos tecidos;

Também é importante para a absorcdo e uso de ferro.

Citrato de magnésio pode ser util para o relaxamento muscular, citrato pode
suportar o corpo em situacdes de fadiga e pode neutralizar a ocorréncia de alguns
tipos de pedras nos rins, como bétula.

O Carbonato de cdlcio pode ter uma funcao importante para os 0ssos, juntamente
com a vitamina D, e uma ac¢do calmante para a acidez gastrica.

Snep RealComplex com seus componentes pode ser uma ajuda valiosa para purificar
o0 corpo, protegé-lo contra os radicais livres e manter um bem-estar fisiolégico.




INDICACOES

Realcomplex é um suplemento alimentar de sais minerais (Magnésio Potassio, Calcio,
Ferro) Vitamina C e D, com extratos de Dente de ledo Bétula e Alcachofra.

INGREDIENTES

Citrato de magnésio; Citrato de potassio; Fosfato de Calcio; Acidificantes (dcido
tartarico; dcido citrico); Corrector da acidez (Bicarbonato de sddio); Dente-de-ledo
(Taraxacum officinale Weber) raiz Extrato seco tit. 2% em inulina; Bétula (Betula
pendula R.) deixa o Extrato seco tit. 2% em hiperosideo; Inulina; Alcachofra (Cynara
scolymus L.) deixa Extrato seco tit. 2,5% em acido clorogénico; Vitamina C (Acido L.
ascorbico); Aroma a laranja; Ferro bisglicinado; Adogante (Sucralose); Vitamina D

(Colecalciferol)

COMO USAR

1 saqueta por dia diluida em agua; ndo exceda a dose diaria recomendada.

EMBALAGEM

30 saquetas 8 g.

CONSERVACAO

Armazenar em local fresco e seco, depois de abrir o produto teme umidade,

mantenha bem fechado.

O prazo de validade refere-se ao produto em embalagem intacta, armazenado

corretamente.

VALORES NUTRICIONAIS

Informacdes nutricionais por dose (1 Sachet) mg x saché %VNR*
Magnésio 300 mg 80%
Calcio 400 mg 50%
Potassio 400 mg 20%
Ferro 14 mg 100%
. , . 10 mcg n
Vitamina D (Colecalciferol) (400U1) 200%
Vitamina C (Acido L. ascorbico) 160 mg 200%
2D(;)nte-de-leao (Taraxacum officinale Weber) Extrato seco tit. 400 mg
dos quais inulina 8 mg
Bétula (Betula pendula R.) extrato seco tit 2% 400 mg




dos quais hiperosideo 8 mg
Extrato seco de alcachofra (Cynara scolimus L.) 2% 200 mg
dos quais o acido clorogénico 4 mg
Inulina total 295 mg
*VRN = Valor de Referéncia do Nutriente

Carboidratos 5184 ¢g
dos quais acucares 04¢g
gorduras referidas a 0,04g
Acidos graxos saturados 0,012 g
Proteinas 0,024 g
Sal 0,2416 g
Jk / kcal energia 98 kcal
Valor energético (Kj) 23,2 Kk
Fibra 1g

ADVERTENCIAS

Os suplementos nao pretendem substituir o estilo de vida variado, equilibrado e
saudavel. Manter fora do alcance de criancas menores de trés anos. Sem glaten.

Produto e marca de propriedade de:
Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco
(PI), ITALY
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