
BARRA DE
SUBSTITUIÇÃO
DE REFEIÇÃO DE
AVELÃ PROMO 3X
00233

COMO USAR

A substituição de duas refeições diárias principais de uma dieta de baixa caloria por
substitutos de refeição contribui para a perda de peso.
Substituir uma refeição diária principal de uma dieta de baixa caloria por um
substituto de refeição contribui para a manutenção do peso após a perda de peso.
Use este produto como parte de uma alimentação equilibrada e variada, aliada a um
estilo de vida saudável.
O produto foi desenvolvido para ser combinado com uma dieta hipocalórica que
deve incluir o consumo de outros alimentos e a prática regular de atividade física.
É necessário manter uma ingestão adequada de líquidos e é importante seguir as
instruções de uso

EMBALAGEM

10 Barras de 50 gr

CONSERVAÇÃO

Armazenar em local fresco e seco, no máximo 25 °

ADVERTÊNCIAS

Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos de tempo, é
aconselhável consultar um médico, especialmente em pessoas com doença renal



crônica ou diabetes. Manter fora do alcance das crianças. conservar num lugar
fresco. O prazo de validade refere-se ao produto em embalagem intacta,
devidamente conservada.

Produto e marca de propriedade de:
Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco
(PI), ITALY



BARRA DE
SUBSTITUIÇÃO DE
REFEIÇÃO DE AVELÃ
00231K

DESCRIÇÃO

Mais e mais frequentemente, estamos sujeitos ao ritmo frenético e estressante do
dia a dia , sem prestar mais atenção e tempo para nos alimentar bem e ficarmos em
forma, levando muitas pessoas a terem um peso corporal excessivo.
Uma dieta equilibrada, rica em vegetais, frutas, cereais, produtos lácteos e peixes é
necessária para obter uma combinação ideal de nutrientes; muitas pessoas acabam
tendo uma dieta inadequada e incapaz de fornecer um suprimento diário ideal de
nutrientes.
É por isso que criamos o SNEP BARRA DE SUBSTITUIÇÃO, substituto de refeição que
ajuda a perder peso e a manter-se em forma, fornecendo um suporte de nutrientes
saudáveis ​​para um bem-estar psicofísico de longa duração.
Uma dieta saudável e equilibrada é essencial para controlar e perder peso.
O nosso substituto de refeição SNEP BARRA DE SUBSTITUIÇÃO ajuda a limitar a
ingestão de calorias enquanto fornece vitaminas, minerais essenciais, fibras,
carboidratos e proteínas de alta qualidade. 
Homens e mulheres que querem perder peso e se manter em forma ao longo do
tempo, encontram no SNEP BARRA DE SUBSTITUIÇÃO um aliado muito eficaz.
Alimentos saudáveis ​​e equilibrados combinados com um estilo de vida igualmente
saudável, e não sedentário, è o melhor que podemos oferecer ao nosso corpo para
mantermos saudáveis.
Por que usar o SNEP BARRA DE SUBSTITUIÇÃO:
Contém sò e exclusivamente ingredientes de qualidade CERTIFICADA.
Contém ingredientes 100% naturais.
Os ingredientes não vêm de culturas de OGM.
SNEP BARRA DE SUBSTITUIÇÃO AJUDA CONCRETAMENTE NO OBJECTIVO DE PERDER
O PESO CORPORAL E AJUDA PARA UMA MELHOR EFICIÊNCIA PSICOFÍSICA.

INGREDIENTES



Proteínas de leite; Xarope de glucose; 16% Chocolate amargo (Pasta com aroma de
chocolate; Açúcar; Manteiga de cacau; Emulsionante: Lecitina de soja; Sabor natural
de baunilha); Pasta com aroma de chocolate; Açúcar; Manteiga de cacau;
Emulsionante: Lecitina de soja; Sabor natural de baunilha; Isomalteoligossacáridos;
Xarope de frutose; Óleo de girassol; Umidificador: Sorbitol; Pasta de avelã (Avelãs);
Avelãs picadas; Leite crisp (Proteína de soro); Cacau em pó; Mistura de vitaminas e
sais minerais (Fosfato de Potássio; Citrato de Sódio; Fosfato de Cálcio; Óxido de
Magnésio; Gluconato de ferro; Gluconato de zinco; Acetato de vitamina E; Vitamina A
(Acetato de retinilo); Niacina; Gluconato de manganês; Pantotenato de cálcio-D;
Gluconato de cobre; Vitamina D (Colecalciferol); Riboflavina; Vitamina B6 (Cloridrato
de Piridoxina); Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina); Ácido pterolemonoglutâmico;
Lodeto de potássio; Selenito de sódio; Ácido L. ascórbico; Vitamina K (Filoquinona);
Vitamina H (Biotina); Vitamina B12 (Cianocobalamina)); Fosfato de Potássio; Citrato
de Sódio; Fosfato de Cálcio; Óxido de Magnésio; Gluconato de ferro; Gluconato de
zinco; Acetato de vitamina E; Vitamina A (Acetato de retinilo); Niacina; Gluconato de
manganês; Pantotenato de cálcio-D; Gluconato de cobre; Vitamina D (Colecalciferol);
Riboflavina; Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina); Vitamina B1 (Cloridrato de
tiamina); Ácido pterolemonoglutâmico; Lodeto de potássio; Selenito de sódio; Ácido
L. ascórbico; Vitamina K (Filoquinona); Biotina; Vitamina B12 (Cianocobalamina);
Conservante (Sorbato de potássio); Aromas

COMO USAR

A substituição de duas refeições diárias principais de uma dieta de baixa caloria por
substitutos de refeição contribui para a perda de peso.
Substituir uma refeição diária principal de uma dieta de baixa caloria por um
substituto de refeição contribui para a manutenção do peso após a perda de peso.
Use este produto como parte de uma alimentação equilibrada e variada, aliada a um
estilo de vida saudável.
O produto foi desenvolvido para ser combinado com uma dieta hipocalórica que
deve incluir o consumo de outros alimentos e a prática regular de atividade física.
É necessário manter uma ingestão adequada de líquidos e é importante seguir as
instruções de uso.

EMBALAGEM

10 Barras de 50 gr

CONSERVAÇÃO

Armazenar em local fresco e seco, no máximo 25 °

VALORES NUTRICIONAIS

Por barra 50 g %VNR* Per 100 g
Energia kj / kcal 838 kj/ 200 kcal 1676 kj/ 399 kcal
Gordura 6.5 g 13 g
dos quais ácidos graxos saturados 2 g 4 g



carboidratos 20 g 40 g
dos quais açúcares 16 g 32 g
dos quais polióis 1.2 g 2.4 g
Fibra 3.5 g 7 g
Proteínas 14 g 28 g
Sal 0.440 g 0.880 g
Vitamina A (Acetato de retinilo) 240 mcg 30%
Vitamina D (Colecalciferol) 1.5 mcg 30%
Vitamina E (DL alfa tocoferil acetato) 3.6 mg 30%
Vitamina K (Filoquinona) 22.5 mcg 30%
Vitamina C (Ácido L. ascórbico) 24 mg 30%
Tiamina 0.33 mg 30%
Riboflavina 0.42 mg 30%
Niacina 4.8 mg 30%
Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 0.42 mg 30%
Ácido fólico 60 mcg 30%
Vitamina B12 (Cianocobalamina) 0.75 mcg 30%
Biotina 15 mcg 30%
Vitamina B5 (Pantotenato de cálcio-D) 1.8 mg 30%
Cálcio 240 mg 30%
Fósforo 210 mg 30%
Potássio 500 mg 30%
Ferro 4,2 mg 30%
Zink 3 mg 30%
Cobre 0.3 mg 30%
Iodio 45 mcg 30%
Selênio 16.5 mcg 30%
Sódio 172.5 mg -
Magnésio 112.5 mg 30%
Manganês 0.6 mg 30%
*VRN = Valor de Referência do Nutriente

ADVERTÊNCIAS

Ao usar este programa de controle de peso por longos períodos de tempo, é
aconselhável consultar um médico, especialmente em pessoas com doença renal
crônica ou diabetes. Manter fora do alcance das crianças. conservar num lugar
fresco. O prazo de validade refere-se ao produto em embalagem intacta,
devidamente conservada.

Produto e marca de propriedade de:
Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco



(PI), ITALY
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