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LEÍRÁS

Kiegyensúlyozott táplálkozást biztosító, kényelmes és gyors étkezéshelyettesítőt
keresel? A Snep PLUS neked való!

A Snep turmix praktikus, könnyen elkészíthető, és minden szükséges tápanyagot
biztosít. *

A növényi fehérjék, szénhidrátok, rostok, vitaminok és ásványi anyagok keverékének
köszönhetően segít az egészséggel és testsúllyal kapcsolatos célokk elérésében.

Gondoskodj a magas szintű táplálkozási normák betartásáról. Legyen szó teljes
értékű reggeliről, gyors ebédről vagy tápláló vacsoráról, a Snep PLUS
kiegyensúlyozott mennyiségű tápanyagot biztosít, miközben kordában tartja a
kalóriákat.

Válaszd ki a kedvenceid a különféle ízek és változatok közül:

Klasszikus formula

·         Plus vanília

·         Plus cappuccino

·         Plusz krém és keksz

·         Plus passiógyümölcs

·         Plus goji és acai



Vegán formulák

·         Vegan Plus kakaó

·         Vegan Plus kókusz (szójamentes)

·         Vegan Plus ananász (szójamentes)

·         Vegan Plus kókusz-Z (szója és hozzáadott cukor nélkül)

·         Vegan Plus kakaó-Z (hozzáadott cukor nélkül)

·         Salti Plus gomba (sózott formula)

·         Plus Vegan mix (sós formula)

Az a �gyelem és gondoskodás, amelyet a minket körülvevő környezetnek, valamint
gyermekeink jövőjének szentelünk, arra késztet minket, hogy a csökkentett
műanyagfogyasztás (1 kg-os tasak) vagy a 100%-os műanyagmentesség (520 g-os
üveg) érdekében 100%-ban GMO-mentes összetevőket és könnyebb csomagolást
válasszunk

 

Az egyedi íz és az extra tápanyagok érdekében szabd testre a Snep Plus terméket az
általad választott gyümölcsökkel és zöldségekkel. **

 

*A Snep PLUS egy étkezéshelyettesítő turmix alacsony kalóriatartalmú étrendhez.
Vitaminok és ásványi anyagok, fehérjék és rostok formájában biztosítja a szükséges
mennyiségű tápanyagot.

**Csak akkor használható testsúlyszabályozás céljára, ha a címkén feltüntetett
felhasználási módoknak megfelelően készült.

JAVASLATOK

A Snep Vegan Mix egy étkezéshelyettesítő, amely kiegyensúlyozott mennyiségű
szója-, lóbab-, lencse-, csicseriborsó- és babfehérjét (borlotti és cannellini) biztosít,
amelyek segítenek fenntartani az izomtömeget, a vitaminokat és az ásványi
anyagokat, természetes összetevőkkel kombinálva. Testsúlykontrollra javallott.

ÖSSZETEVŐK

Szójafehérje; Szárított paprika; Szárított spenót; Tömegnövelő szer (Maltodextrin);
Instant előfőzött babliszt; Csicseriborsó; Lencse; Borlotti bab; Cannellini bab;
Almarost; Nátrium-klorid; Szárított zeller; Szárított sárgarépa; Szárított hagyma;
Pisztácia szemcse; Kálium-citrát; Inulin; Magnézium-citrát; Kalcium-foszfát;
Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporphorum gyümölcstest titrált száraz kivonat
(sporophorum) 10% poliszacharidokban; C-vitamin (L-aszkorbinsav); Cink-glükonát;
Csomósodást gátló anyag (Szilícium-dioxid); Vas-szulfát; Mangán-glükonát; Niacin



(Nikotinamid); E-vitamin (DL-alfa-tokoferil-acetát); A-vitamin (Retinil-acetát); Réz-
glükonát; B5-vitamin (Kalcium-D-pantotenát); D3-vitamin (Kolekalciferol); B6-vitamin
(Piridoxin-hidroklorid); B2-vitamin (Ribo�avin); B1-vitamin (Tiamin-klorid); K-vitamin
(Fillokinon); B9-vitamin (Pteroil-monoglutaminsav); Kálium-jodid; Nátrium-szelenit; D-
biotin; B12 vitamin (Cianokobalamin)

HASZNÁLATI MÓD

Forraljon fel 250 ml vizet (minden elkészítendő adaghoz).
Keverjen el 5 evőkanál port (50 g) forrásban lévő vízben, és főzze 3-5 percig.
Tálalja fél evőkanál (kb. 7,5 ml) extra szűz olívaolaj hozzáadásával adagonként.
Minden adag 210 kCal-t tartalmaz.
Az alacsony kalóriatartalmú étrend napi két főétkezésének helyettesítése
étkezéshelyettesítővel hozzájárul a fogyáshoz. 
Az alacsony kalóriatartalmú étrend napi főétkezésének helyettesítése egy
étkezéshelyettesítővel hozzájárul a súlycsökkenés utáni testsúly fenntartásához. 
Használja ezt a terméket kiegyensúlyozott és változatos étrend részeként, egészséges
életmóddal kombinálva. 
A terméket úgy tervezték, hogy alacsony kalóriatartalmú étrenddel kombinálható
legyen, amely magában foglalja más élelmiszerek fogyasztását és a rendszeres
testmozgást. 
Szükséges a megfelelő folyadékellátás fenntartása, és fontos a használati mód
követése.

CSOMAGOLÁS

1 kg-os tasak

TÁROLÁS

A jól lezárt csomagot hűvös, száraz helyen tárolja.
A lejárati idő az ép csomagolású, megfelelően tárolt termékre vonatkozik.

TÁPÉRTÉKEK

50 g/adag fél evőkanál (kb. 7,5 ml) olívaolajjal.

Energiaérték 875,03 kj / 210
kcal NRV%*

Zsírok 7,73 g
Telített 1,2 g -
egyszeresen telítetlen zsírsavak 5,03 g
többszörösen telítetlen zsírsavak 0,5 g
Linolsav 1 g -
Szénhidrátok 17,6 g -
Ebből cukrok 3,024 g
Élelmi rostok 7,35 g



Fehérjék 13,3 g
Só 2,375 g
Vitaminok NRV%*
A-vitamin (Retinil-acetát) 700 mcg 87,50%
D-vitamin (Kolekalciferol) 2,5 mcg 50%
E-vitamin (DL-alfa-tokoferil-acetát) 8,29 mg 69%
C-vitamin (L-aszkorbinsav) 129,71 mg 162%
B1-vitamin (Tiamin-klorid) 0,6 mg 54,50%
B2-vitamin (Ribo�avin) 0,56 mg 40%
B3-vitamin (Nikotinamid) 6,64 mg 41,50%
B6-vitamin (Piridoxin-hidroklorid) 0,91 mg 65%
B9-vitamin (Pteroil-monoglutaminsav) 158 mcg 79%
B12 vitamin (Cianokobalamin) 1,25 mcg 50%
H-vitamin (Biotin) 20 mcg 40%
K-vitamin (Fillokinon) 22,5 mcg 30%
B5-vitamin (Kalcium-D-pantotenát) 2,4 mg 40%
Ásványi anyagok NRV%*
Kálium 1300 mg 65%
Kkalcium 280 mg 39%
Foszfor 224 mg 32%
Magnézium 150 mg 40%
Vas 8,51 mg 60,70%
Cink 4,28 mg 42,80%
Réz 0,51 mg 51%
Mangán 0,8 mg 40%
Szelén 0,22 mcg 40%
Jód 60 mcg 40%
Nátrium 950 mg -
Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum
száraz kivonat 200 mg

*NRV = Tápanyag-referenciaértékek

FIGYELMEZTETÉSEK

Ha hosszú ideig használja ezt a testsúlycsökkentő programot, akkor tanácsos
orvoshoz fordulni, különösen krónikus vesebetegségben vagy cukorbetegségben
szenvedő betegeknél. Három év alatti gyermekek elől elzárva tartandó. A zárt
csomagot hűvös, száraz helyen tárolja. A minimális tárolási idő az ép csomagolású,
megfelelően tárolt termékre vonatkozik SZÓJÁT ÉS ZELLERT TARTALMAZ



Márka és termék tulajdonosa:
Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco
(PI), OLASZORSZÁG
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