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DESCRIPTION

Realvita - Votre Soutien Energétique et Vital au Quotidien

Realvita est un complément alimentaire con¢u pour soutenir votre bien-étre
quotidien, grace a un mélange de vitamines essentielles qui contribuent au
métabolisme énergétique normal.

Ingrédients clés et leurs bienfaits approuvés par I'EFSA :
Le complexe de vitamines C, B2, B3, B5, B6 et B12 est spécialement formulé par nos
experts pour contribuer a la réduction de la fatigue et de I'épuisement.

Les vitamines B1, B2, B3, B6, B5 et B7 agissent en synergie pour contribuer au
métabolisme énergétique normal. De plus, les vitamines C et B2 contribuent a la
protection des cellules contre le stress oxydatif.

Autres bienfaits reconnus des vitamines présentes dans Realvita :

* Vitamine C (Acide L-ascorbique) : contribue au fonctionnement normal du systéeme
immunitaire. Elle soutient la formation normale de collagéne pour la santé de la
peau, des os et des cartilages.

+ Vitamine B1 (Thiamine) : contribue au fonctionnement normal du systéme nerveux.

* Vitamine B3 (Niacine) : aide a maintenir une peau en bonne santé.

+ Vitamine B5 (Acide pantothénique) : contribue a la synthese et au métabolisme
normaux des hormones stéroidiennes, de la vitamine D et de certains
neurotransmetteurs.

* Vitamine B6 (Pyridoxine) : soutient le fonctionnement normal du systéme nerveux
et contribue a la formation normale des globules rouges.

* Vitamine B9 (Acide folique) : contribue a 'hnématopoiése normale et au métabolisme



normal de 'homocystéine.

* Vitamine B12 (Cyanocobalamine) : contribue a la formation normale des globules
rouges.

* Biotine (Vitamine B7) : contribue au maintien de cheveux, de la peau et des
muqueuses en bonne santé.

Realvita contient également de la gelée royale, une substance produite par les
abeilles, riche en vitamines, minéraux et protéines, qui peut contribuer a améliorer le
bien-étre général de I'organisme.

Grace a son ardbme naturel d'orange, Realvita offre une expérience agréable et
rafraichissante, le rendant idéal pour une consommation quotidienne.

Avec Realvita, vous pouvez soutenir votre bien-étre de maniere simple et naturelle,
grace a des ingrédients soigneusement sélectionnés et une formulation respectant
les plus hauts standards de qualité.

Realvita est votre allié pour maintenir des niveaux d'énergie normaux tout au long de
la journée.

INGREDIENTS
Eau; Fructose; Acide citrique; Lactate de sodium sol. 60%; L-carnitine tartrate;
Vitamine C (Acide L. ascorbique); Arbme orange; Conservateur (Sorbate de
potassium); Vitamine B3 (Nicotinamide); Vitamine B5 (Pantothénate de calcium-D);
Gelée royale; Vitamine B6 (Chlorhydrate de Pyridoxine); Vitamine B1 (Chlorhydrate de

Thiamine); Vitamine B2 (Riboflavine); Vitamine B9 (Acide ptéroyl-monoglutamidique);
D-Biotine; Vitamine B12 (Cyanocobalamine)

CONSEILS D'UTILISATION

1 sachet par jour, prise directe ou diluer avec de |'eau

EMBALLAGE

30 sachets de 10 ml

CONSERVATION

Conserver dans un endroit frais et sec, apres avoir ouvert le produit craint 'hnumidité,
maintenez-le bien fermé.

La date de péremption fait référence au produit dans son emballage intact,
correctement stocké.

VALEURS NUTRITIONNELLES



par dose quotidienne d'un

par 100 g sachet de 10 ml PVNR*
Energie w03 K/ 17,035 K)/1,665 Keal
Graisse 04¢g 0,04 ¢
les acides gras saturés 0,07g 0,007 g
glucides 259¢g 259¢g
sucres 225¢g 2,25¢g
Protéines 05¢g 0,05g
fibres alimentaires 0335¢g 0,0335g
Sel 0,335g 0,0335g
Acide ascorbique (Vit. C) 06g 60 mg 75%
Thiamine (Vit. B1) 0,021¢g 2,1 mg 190,9%
Riboflavine (Vit.B2) 0,024 ¢g 2,4 mg 171,4%
Nicotinamide (Vit PP ou B3) 0235¢g 23,5mg 146,9%
Pyridoxine (Vit. B6) 0,03 g 3mg 214,3%
Cyanocobalamine (Vit. B12) 0,000015g |1,5mcg 60%
Acide pantothénique (Vit. B5) |0,09 g 9mg 150%
Acide folique (Vit.B9) 0,004 g 400 mcg 200%
Biotine (Vit.H ou B8) 0,00045 g 45 mcg 90%
L-carnitine 1g 100 mg
Gelée royale 0,1g 10 mg

*VNR = Valeurs Nutritionnelles
de Référence

AVERTISSEMENTS

Les compléments alimentaires ne permettent pas de remplacer une alimentation
variée et équilibrée et un mode de vie sain. Tenir hors de portée des enfants de

moins de trois ans. Sans gluten.

Marque et propriétés du produit:

Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco
(P1), ITALY
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