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DESCR IPTION

Cherchez-vous un substitut de repas pratique et rapide qui vous o�re une
nutrition équilibrée ? Snep PLUS est fait pour vous ! 

Le shake Snep est pratique, facile à préparer et vous fournit tous les nutriments dont
vous avez besoin. * 

Grâce à son mélange de protéines végétales, de glucides, de �bres, de vitamines et
de minéraux, il soutient vos objectifs de bien-être et de contrôle du poids. 

Maintenez des standards élevés pour votre alimentation. Que ce soit pour un petit-
déjeuner complet, un déjeuner rapide ou un dîner nutritif, Snep PLUS est conçu pour
garantir une quantité équilibrée de nutriments tout en gardant les calories sous
contrôle. 

Choisissez vos préférés parmi une grande variété de saveurs et de versions :

Formule classique

·         Plus Vanille

·         Plus Cappuccino



·         Plus Crème et Biscuit

·         Plus Fruit de la passion

·         Plus Gogi et Acai

Formule Vegan

·         Vegan Plus Cacao

·         Vegan Plus Coco (sans soja)

·         Vegan Plus Ananas (sans soja)

·         Vegan Plus Coco-Z (sans soja, sans sucres ajoutés)

·         Vegan Plus Cacao-Z (sans sucres ajoutés)

·         Salti Plus Champignons (Formule salée)

·         Plus Vegan Mix (Formule salée)

L’attention et le soin que nous portons à l’environnement dans lequel nous
vivons et à l’avenir de nos enfants nous amènent à choisir des ingrédients 100%
non OGM et des emballages plus légers pour une consommation réduite de
plastique (sachet de 1 kg) ou 100% sans plastique (pot de 520g).

Personnalisez votre Snep Plus avec les fruits et légumes de votre choix, pour un goût
unique riche en nutriments supplémentaires. **

*Snep PLUS est un shake substitut de repas pour un régime hypocalorique. Il fournit
la quantité nécessaire de nutriments en termes de vitamines et minéraux, de
protéines et de �bres.

**À utiliser comme substitut de repas pour le contrôle du poids seulement s’il est
préparé selon les instructions indiquées sur l’étiquette.



LES INDICATIONS

Snep Plus est un substitut de repas qui fournit un apport équilibré en protéines de
soja, qui permettent le maintient de la masse musculaire, des vitamines et des
minéraux combinés avec des ingrédients naturels. 

INGR ÉDIENTS

Protéines isolées de soja (35%), Fructose, Fibre de pomme, Lait en poudre, Citrate
de potassium, Huile de germe de blé (Triticum aestivum L. oleum germinis) en
poudre, Café (Co�ea arabica L.) soluble, Citrate de magnésium, Maltodextrine,
Inuline, Épaississant (Gomme xanthane), Phosphate de calcium, Ganoderma
lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Extrait sec (200 mg), Saveur de
Cappuccino, Vitamine C (Acide L. ascorbique), Gluconate de zinc, Agent anti-
agglomérant (Dioxyde de silicium), Sulfate de fer, Gluconate de manganèse, Niacine
(Nicotinamide), Vitamine E (Acétate d'alpha tocophéryle DL), Vitamine A (Acétate de
rétinyle), Gluconate de cuivre, Vitamine B5 (Pantothénate de calcium-D), Vitamine D3
(Cholécalciférol), Vitamine B6 (Chlorhydrate de Pyridoxine), Vitamine B2 (Ribo�avine),
Vitamine B1 (Chlorhydrate de Thiamine), Vitamine K (Phylloquinone), Vitamine B9
(Acide ptéroyl-monoglutamidique), Idodure de potassium, Sélénite de sodium, D-
Biotine, Vitamine B12 (Cyanocobalamine).

CONSEILS D'UTILISATION

Mélanger deux cuillères à soupe (26 g) ou 2 sachets (26 g) avec 250 ml de lait
partiellement écrémé.
Chaque portion fournit 214,65 kcal.
La substitution de deux repas principaux d’un régime hypocalorique par des
substituts de repas contribue à la perte de poids.
Le remplacement d’un repas principal d’un régime hypocalorique par un substitut
de repas contribue au maintien du poids après la perte de poids.
Utiliser ce produit dans le cadre d’une alimentation équilibrée et variée associée à
un mode de vie sain. 
Le produit est conçu pour être associé à un régime hypocalorique qui doit inclure
la consommation d’autres aliments et une activité physique régulière.
Il est nécessaire de maintenir un approvisionnement su�sant en liquides et il est
important de suivre les méthodes d’utilisation.

EMBALLAGE

520 g



CONSER VATION

Conservez l’emballage fermé dans un endroit frais et sec.
La date de péremption fait référence au produit dans son emballage intact,
correctement stocké.

VALEUR S NUTR ITIONNELLES

Informations nutritionnelles pour 250 ml de
produit prêt-à-manger

%VNR*

Énergie 903,63 kJ / 214,65 kcal -

graisses mentionnées 6,79 g -

Acides gras saturés 2,95 g -

les acides gras monoinsaturés 2,29 g -

acides gras poly insaturés 1,55 g -

acide linoléique 1,08 g -

Glucides 21,67 g -

sucres 18,49 g -

�bres alimentaires 1,29 g -

Protéines 16,97 g -

Sel 0,443 g -

vitamines %VNR*

Vitamine A (Acétate de rétinyle) 320 mcg 40%

Vitamine D (Cholécalciférol) 2 mcg 40%

Vitamine E (Acétate d'alpha tocophéryle DL) 4,8 mg 40%

Vitamine C (Acide L. ascorbique) 32 mg 40%

Vitamine B1 (Chlorhydrate de Thiamine) 0,44 mg 40% -

Vitamine B2 (Ribo�avine) 0,56 mg 40%

Vitamine B3 (Nicotinamide) 6,4 mg 40%

Vitamine B6 (Chlorhydrate de Pyridoxine) 0,56 mg 40%

Vitamine B9 (Acide ptéroyl-monoglutamidique) 100 mcg 50%

Vitamine B12 (Cyanocobalamine) 1,25 mcg 50%

Vitamine H (Biotine) 20 mcg 40%

Vitamine K (Phylloquinone) 22,5 mcg 30%

Vitamine B5 (Pantothénate de calcium-D) 2,4 mg 40%

Minéraux %VNR*

Potassium 760 mg 38%

Calcium 397 mg 50%

Phosphore 280 mg 40%

Magnésium 150 mg 40%

Fer 5,3 mg 38%



Zinc 3,8 mg 38%

Cuivre 0,4 mg 40%

Manganèse 0,8 mg 40%

Sélénium 22 mcg 40%

Iode 60 mcg 40%

Sodium 177,2 mg - -

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst.
Sporophorum Extrait sec

200
mg

-

*VNR = Valeurs Nutritionnelles de Référence

par portion de 26 g avec 250 ml de lait
parz.skim (1,5 % de matières grasses)

AVER TISSEMENTS

Lorsque vous utilisez ce programme de contrôle du poids pendant de longues
périodes, il est conseillé de consulter un médecin, en particulier chez les
personnes atteintes de maladie rénale chronique ou de diabète. Tenir hors de
portée des enfants de moins de trois ans. sans OGM. Sans gluten. CONTIENT DE
LA POUDRE DE LAIT ET SOJA. Contient du café.

Marque et propriétés du produit: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY


