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Paquet

2 Aloe 100 Bio

1 Aloe Péche

1 Plus-Z 1000 gr

1 Vraies Fibres

1 Braleur

1 Capsule d'énergie totale
1 Shaker

DESCRIPTION
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DESCRIPTION

Realfibre est un complément alimentaire a base de fibres qui favorisent le
maintien et I'amélioration de la flore intestinale

lls peuvent étre utiles en cas de constipation, de dysbiose due a une alimentation
inadéquate ou a une prise d'antibiotiques.

Les principales caractéristiques des prébiotiques sont la résistance aux processus
digestifs du tractus gastro-intestinal supérieur et la fermentation sélective d'un ou
de plusieurs microorganismes de la flore intestinale.

Les prébiotiques représentent une nourriture pour la bonne flore intestinale,
créant ainsi des conditions défavorables pour les microorganismes pathogenes.
Les FOS alimentaires (fruits-oligosaccharides) ne sont pas hydrolysés par les
enzymes intestinales et atteignent I'intestin de maniere structurelle intacte.

Leur consommation augmente la masse fécale et peut donc aider a lutter contre la
constipation.

L'inuline est un oligosaccharide formé de longues chaines de fructose.

Une caractéristique particuliere est de favoriser la présence de bifidobactéries
dans l'intestin.

Globalement, ces effets se traduisent par une meilleure fonction intestinale en
termes d'absorption des nutriments et d'aide au transit intestinal, favorisant
ainsi le bien-étre de l'intestin et donc de 'organisme tout entier.




LES INDICATIONS

RealFibre est un supplément de fibres alimentaires (Inuline et Fibre de pomme)
avec des Fructo-oligosaccharides qui peut étre utile dans tous les cas d'exigences
accrues ou de consommation réduite de ces nutriments.

INGREDIENTS

Inuline, Fibre de pomme, FOS (fructo-oligosaccharides), Arome d'ananas.

CONSEILS D'UTILISATION

1 sachet par jour, prise directe ou diluer avec de I'eau.

EMBALLAGE

Expédié a partir du 28/08 30 sachets de 4.01 g

CONSERVATION

Conserver dans un endroit frais et sec, aprés avoir ouvert le produit craint
I'humidité, maintenez-le bien fermé.

La date de péremption fait référence au produit dans son emballage intact,
correctement stocké.

VALEURS NUTRITIONNELLES

mg x sachet
Inuline 3500 mg
Fibre de pomme 400 mg
Fructooligosaccharides 100 mg
AVERTISSEMENTS

Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Tenir hors de portée des
enfants de moins de trois ans. Les compléments alimentaires ne permettent pas
de remplacer une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. Sans
gluten. Vegan. Sugar free.
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DESCRIPTION

Realfibre est un complément alimentaire a base de fibres qui favorisent le
maintien et I'amélioration de la flore intestinale

lls peuvent étre utiles en cas de constipation, de dysbiose due a une alimentation
inadéquate ou a une prise d'antibiotiques.

Les principales caractéristiques des prébiotiques sont la résistance aux processus
digestifs du tractus gastro-intestinal supérieur et la fermentation sélective d'un ou
de plusieurs microorganismes de la flore intestinale.

Les prébiotiques représentent une nourriture pour la bonne flore intestinale,
créant ainsi des conditions défavorables pour les microorganismes pathogenes.
Les FOS alimentaires (fruits-oligosaccharides) ne sont pas hydrolysés par les
enzymes intestinales et atteignent I'intestin de maniere structurelle intacte.

Leur consommation augmente la masse fécale et peut donc aider a lutter contre la
constipation.

L'inuline est un oligosaccharide formé de longues chaines de fructose.

Une caractéristique particuliere est de favoriser la présence de bifidobactéries
dans l'intestin.

Globalement, ces effets se traduisent par une meilleure fonction intestinale en
termes d'absorption des nutriments et d'aide au transit intestinal, favorisant
ainsi le bien-étre de l'intestin et donc de 'organisme tout entier.




LES INDICATIONS

RealFibre est un supplément de fibres alimentaires (Inuline et Fibre de pomme)
avec des Fructo-oligosaccharides qui peut étre utile dans tous les cas d'exigences
accrues ou de consommation réduite de ces nutriments.

INGREDIENTS

Inuline, Fibre de pomme, FOS (fructo-oligosaccharides), Arome d'ananas.

CONSEILS D'UTILISATION

1 sachet par jour, prise directe ou diluer avec de I'eau.

EMBALLAGE

Expédié a partir du 28/08 30 sachets de 4.01 g

CONSERVATION

Conserver dans un endroit frais et sec, aprés avoir ouvert le produit craint
I'humidité, maintenez-le bien fermé.

La date de péremption fait référence au produit dans son emballage intact,
correctement stocké.

VALEURS NUTRITIONNELLES

mg x sachet
Inuline 3500 mg
Fibre de pomme 400 mg
Fructooligosaccharides 100 mg
AVERTISSEMENTS

Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Tenir hors de portée des
enfants de moins de trois ans. Les compléments alimentaires ne permettent pas
de remplacer une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. Sans
gluten. Vegan. Sugar free.
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DESCRIPTION

Total Energy est un complément alimentaire concu pour le bien-étre
psychophysique, avec ses principaux composants MACA, DAMIANA, GANODERMA

et GUARANA.

La Maca est une plante originaire des Andes et sa racine est riche en glucides,
protéines, calcium, fer, sélénium et zinc, avec une valeur nutritionnelle remarquable.
Elle est utilisée pour ses propriétés adaptogenes, immunostimulantes et

aphrodisiaques.

La Damiana est une plante traditionnellement utilisée comme tonique et stimulant
neuromusculaire, ainsi que comme aphrodisiaque.

Les composants actifs comprennent des huiles essentielles, des glycosides, des
résines, des acides gras, des tanins et des polysaccharides.

Son action tonique stimulante peut étre utile en cas de fatigue physique et mentale,
de stress et d'anxiété.



Le Ganoderma peut aider a prévenir les altérations métaboliques, réguler le systeme
immunitaire, diminuer les allergies et les intolérances, et agir en tant
qu'adaptogene.

Le Guarana contient de la guaranine, analogue de la caféine (Café Vert).

Les catécholamines favorisent l'augmentation du métabolisme corporel, de la
fréquence cardiaque et respiratoire.

Il est utile chez le sportif pour améliorer la résistance psychophysique.

Total Energy, avec ses formulations en ampoules et en capsules, peut soutenir le
sportif dans l'activité neuromusculaire et le stress psychophysique. Son action
adaptogene peut également étre utile pour faire face au stress et a la fatigue de la
vie quotidienne.

LES INDICATIONS

Guarana: Tonique, pour la fatigue physique et mentale. Aide a stimuler le
métabolisme et le métabolisme des lipides. Maintien d'un poids normal. Café vert:
Action tonique et soutien métabolique. Antioxydant. Ganoderma: Il peut aider a
améliorer les défenses naturelles du corps tous les jours et a maintenir la santé
générale du corps. Damiana: Tonique (épuisement physique, mental). Régularité
du transit intestinal. Fonction digestive. Drainage des fluides corporels et
fonctionnalité des voies urinaires. Maca: Tonique-adaptogene. Tonique (fatigue
physique, mentale). Action tonique et soutien métabolique.

INGREDIENTS

Guarana (Paullinia cupana Kunth) graines Extrait sec tit. 10% de caféine, Café vert
(Coffea arabica L.) graines Extrait sec tit. 45% en acide chlorogénique et 5% en
caféine, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Corps de fructification fongique
Sporophorum Extrait sec tit. 10% en polysaccharides, Maca (Lepidium meyenii
Walp.) racines Extrait sec 4/1, Damiana (Turnera diffusa Wild. ex Schult.) feuilles
Extrait sec 4/1, Caféine anhydre, Maltodextrine.

CONSEILS D'UTILISATION

3 capsules par jour avec beaucoup d'eau



EMBALLAGE

90 capsules de 500 mg.

CONSERVATION

Conserver dans un endroit frais et sec, loin des sources de chaleur.
La date de péremption fait référence au produit dans son emballage intact,
correctement stocké.

VALEURS NUTRITIONNELLES

mg pour 3 capsules

Guarana (Paullinia cupana Kunth) Extrait sec
tit. 10%

caféine

Café vert (Coffea arabica L.) Extrait sec tit.
45% et 5%

l'acide chlorogénique 90 mg

caféine 10mg
Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst.

Sporophorum Extrait sec tit. 10% en 200 mg
polysaccharides

polysaccharides 20 mg

Damiana (Turnera répandue Wild. Ex Schult.)

Extrait sec 100mg

Maca Extrait sec 100 mg

Caféine anhydre 80 mg

Caféine totale 140 mg
AVERTISSEMENTS

Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Tenir hors de portée des
enfants de moins de trois ans. Les compléments alimentaires ne permettent pas
de remplacer une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain.
Contient de la caféine: déconseillé aux enfants, aux femmes enceintes et qui
allaitent. Le produit doit étre utilisé dans le cadre d'un régime hypocalorique
approprié et un style de vie sain, avec un bon niveau d'activité physique. Si le
régime est tenu a long terme, plus de 3 semaines, veuillez consulter votre
meédecin.



Marque et propriétés du produit: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY
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DESCRIPTION

Le produit est un complément alimentaire a base d'extraits de plantes et de
picolinate de chrome.

Cassia nomame: métabolisme des triglycérides et du cholestérol. Equilibre du
poids corporel.

Gymnema Sylvestre: favorise le métabolisme des glucides et des lipides ainsi que
le contrdle de la sensation de faim.

Chrome: contribue au maintien de taux de glucose sanguin normaux.

LES INDICATIONS

Le produit est un complément alimentaire a base d'extraits végétaux et de
picolinate de chrome. Casse (fausse cannelle) : métabolisme des triglycérides et du
cholestérol. Equilibre du poids corporel. Gymnema sylvestre favorise le
métabolisme des hydrates de carbone et des lipides, et le contréle du sentiment
de faim. Le chrome permet a maintenir le taux de glycémie a un niveau normal.



INGREDIENTS

Cassia (Cassia mimosoides var. nomame (Siebold) Makino) feuilles Extrait sec tit.
8% en flavonoides, Gymnema (Gymnema sylvestre R. BR.) feuilles Extrait sec 25%
acides gymnémiques, Hydroxypropylméthylcellulose, Additif alimentaire
(Maltodextrine), Picolinate de chrome.

CONSEILS D'UTILISATION

La posologie recommandée est de 2 capsules par jour, a prendre de préférence
pendant les repas principaux avec beaucoup d'eau.

EMBALLAGE

60 capsules de 510 mg.

CONSERVATION

Conserver dans un endroit frais et sec a I'écart des sources de chaleur.

VALEURS NUTRITIONNELLES

Quantités par dose quotidienne maximale
recommandée (2 capsules)

mg par capsule 2 %VNR*

Cassia (Cassia mimosoides var. Nomame
(Siebold) Makino) Extrait sec tit. 8%

flavonoides

Gymnema (Gymnema sylvestre R. BR.) Extrait
sec tit. 25%

l'acide gymnémique 100 mg

Chrome 200 mcg

| *VNR = Valeurs Nutritionnelles de Référence | | |

AVERTISSEMENTS

Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Tenir hors de portée des
enfants de moins de trois ans. Les compléments alimentaires ne permettent pas
de remplacer une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. Le
produit doit étre utilisé dans le cadre d'un régime hypocalorique approprié et un
style de vie sain, avec un bon niveau d'activité physique. Si le régime est tenu a long
terme, plus de 3 semaines, veuillez consulter votre médecin. Sans gluten.



Marque et propriétés du produit: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (Pl), ITALY
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DESCRIPTION

Shaker pratique pour mélanger vos smoothies Snep Plus

Marque et propriétés du produit: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY
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DESCRIPTION

Aloe Péche Drink est riche en fibres ce qui peut aider au fonctionnement,
purification et a la régularisation de notre intestin.

GLUTEN FREE

LES INDICATIONS

Aloe Péche Drink est riche en fibres d'aloes, ce qui peut aider la fonctionnalité de
notre intestin en aidant a la purification et la régularité de ce dernier.

INGREDIENTS

Aloe vera (Aloe barbadensis Mill.) gel sans épiderme (98%), Correcteurs d'acidité
(Lactate de sodium sol. 60%), Acidifiant (Acide citrique), Saveur de péche,
Conservateur (Sorbate de potassium).

CONSEILS D'UTILISATION

Un doseur de 20 ml une ou deux fois par jour, diluée dans un verre d'eau



EMBALLAGE

Expédié a partir du 28/08 - 1000 ml|

CONSERVATION

Conserver dans un endroit frais et sec, loin des sources de chaleur.

VALEURS NUTRITIONNELLES

mg x dose 40 ml 100ml
Energie 24k / 5,6kcal 60k] / 14kcal
graisses mentionnées 0,656g 1,64g
Acides gras saturés
glucides
sucres
fibres alimentaires
Protéines
Sel

Aloe vera (Aloe barbadensis Mill.) gel sans
épiderme*

AVERTISSEMENTS

Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Tenir hors de portée des
enfants de moins de trois ans. Les compléments alimentaires ne permettent pas
de remplacer une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain.

Marque et propriétés du produit: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (Pl), ITALY
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DESCRIPTION

Cherchez-vous un substitut de repas pratique et rapide qui vous offre une
nutrition équilibrée ? Snep PLUS est fait pour vous !

Le shake Snep est pratique, facile a préparer et vous fournit tous les nutriments dont
vous avez besoin. *

Grace a son mélange de protéines végétales, de glucides, de fibres, de vitamines et
de minérauy, il soutient vos objectifs de bien-étre et de contréle du poids.

Maintenez des standards élevés pour votre alimentation. Que ce soit pour un petit-
déjeuner complet, un déjeuner rapide ou un diner nutritif, Snep PLUS est conc¢u pour
garantir une quantité équilibrée de nutriments tout en gardant les calories sous

controle.
Choisissez vos préférés parmi une grande variété de saveurs et de versions :
Formule classique

Plus Vanille

Plus Cappuccino



Plus Creme et Biscuit
Plus Fruit de la passion
Plus Gogi et Acai
Formule Vegan
Vegan Plus Cacao
Vegan Plus Coco (sans soja)
Vegan Plus Ananas (sans soja)
Vegan Plus Coco-Z (sans soja, sans sucres ajoutés)
Vegan Plus Cacao-Z (sans sucres ajoutés)
Salti Plus Champignons (Formule salée)
Plus Vegan Mix (Formule salée)

L'attention et le soin que nous portons a I'environnement dans lequel nous
vivons et a l'avenir de nos enfants nous aménent a choisir des ingrédients 100%
non OGM et des emballages plus légers pour une consommation réduite de
plastique (sachet de 1 kg) ou 100% sans plastique (pot de 520g).

Personnalisez votre Snep Plus avec les fruits et Iégumes de votre choix, pour un goQt
unique riche en nutriments supplémentaires. **

*Snep PLUS est un shake substitut de repas pour un régime hypocalorique. Il fournit
la quantité nécessaire de nutriments en termes de vitamines et minéraux, de
protéines et de fibres.

**A utiliser comme substitut de repas pour le contréle du poids seulement s'il est
préparé selon les instructions indiquées sur l'étiquette.



LES INDICATIONS

Snep Plus est un substitut de repas qui fournit un apport équilibré en protéines de
soja, qui permettent le maintient de la masse musculaire, des vitamines et des
minéraux combinés avec des ingrédients naturels.

INGREDIENTS

Protéines isolées de soja (35%), Fructose, Poudre de cacao hollandais, Fibre de
pomme, Citrate de potassium, Huile de germe de blé (Triticum aestivum L. oleum
germinis) en poudre, Citrate de magnésium, Inuline, Epaississant (Gomme
xanthane), Phosphate de calcium, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst.
Sporophorum Extrait sec (200 mg), Maltodextrine, Vitamine C (Acide L. ascorbique),
Gluconate de zinc, Agent anti-agglomérant (Dioxyde de silicium), Sulfate de fer,
Arébme de cacao, Gluconate de manganese, Niacine (Nicotinamide), Vitamine E
(Acétate d'alpha tocophéryle DL), Vitamine A (Acétate de rétinyle), Gluconate de cuivre,
Vitamine B5 (Pantothénate de calcium-D), Vitamine D3 (Cholécalciférol), Vitamine B6
(Chlorhydrate de Pyridoxine), Vitamine B2 (Riboflavine), Vitamine B1 (Chlorhydrate de
Thiamine), Vitamine K (Phylloquinone), Vitamine B9 (Acide ptéroyl-monoglutamidique),
ldodure de potassium, Sélénite de sodium, D-Biotine, Vitamine B12
(Cyanocobalamine).

CONSEILS D'UTILISATION

Mélanger deux cuilleres a soupe (26 g) ou 2 sachets (26 g) avec 250 ml de lait
partiellement écrémé.

Chaque portion fournit 216.91 kcal.

La substitution de deux repas principaux d'un régime hypocalorique par des
substituts de repas contribue a la perte de poids.

Le remplacement d'un repas principal d'un régime hypocalorique par un substitut
de repas contribue au maintien du poids apres la perte de poids.

Utiliser ce produit dans le cadre d'une alimentation équilibrée et variée associée a
un mode de vie sain.

Le produit est congu pour étre associé a un régime hypocalorique qui doit inclure
la consommation d’'autres aliments et une activité physique réguliéere.

Il est nécessaire de maintenir un approvisionnement suffisant en liquides et il est
important de suivre les méthodes d'utilisation.

EMBALLAGE

1000g



CONSERVATION

Conservez I'emballage fermé dans un endroit frais et sec.
La date de péremption fait référence au produit dans son emballage intact,
correctement stocké

VALEURS NUTRITIONNELLES

Informations nutritionnelles pour 250 ml de
produit prét-a-manger

Energie 911,88 kj/ 216,91 kcal

graisses mentionnées

%VNR*

Acides gras saturés 403g - -
les acides gras monoinsaturés 1,67g -
acides gras poly insaturés 1,29g -

acide linoléique 1,088 - -
Glucides 1848¢g - -
sucres 1795¢g -

fibres alimentaires 19g -

Protéines 1853¢g -

Sel 0593g -

vitamines %VNR*
Vitamine A (Acétate de rétinyle) 320 mcg 40%

Vitamine D (Cholécalciférol) 40%

Vitamine E (Acétate d'alpha tocophéryle DL)

Vitamine C (Acide L. ascorbique)
Vitamine B1 (Chlorhydrate de Thiamine)
Vitamine B2 (Riboflavine)
Vitamine B3 (Nicotinamide)

Vitamine B6 (Chlorhydrate de Pyridoxine)
Vitamine B9 (Acide ptéroyl-monoglutamidique)

Vitamine B12 (Cyanocobalamine)
Vitamine H (Biotine) 40%
Vitamine K (Phylloguinone)

Vitamine B5 (Pantothénate de calcium-D)

%VNR*
Potassium 38%
Calcium 50%
Phosphore 40%

| Magnésium | 150 mg | 40% |

Minéraux




Fer 53mg 38%
Zinc 3,8 mg 38%
Cuivre 04 mg 40%
Manganese 0,8 mg 40%
Sélénium 22 mcg 40%
lode 60 mcg 40%

Sodium

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst.
Sporophorum Extrait sec

par portion de 26 g avec 250 ml de lait
parz.skim (1,5 % de matiéres grasses)

*VNR = Valeurs Nutritionnelles de Référence

AVERTISSEMENTS

Lorsque vous utilisez ce programme de contrdle du poids pendant de longues
périodes, il est conseillé de consulter un médecin, en particulier chez les
personnes atteintes de maladie rénale chronique ou de diabéte. Tenir hors de
portée des enfants de moins de trois ans. Sans gluten. CONTIENT DU SOJA. il ne
contient pas de produits dérivés d'OGM ni de produits d'origine animale.

Marque et propriétés du produit: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY
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DESCRIPTION

Complément Aloe 100% bio pur a base de jus d'Aloe Vera et de pulpe d'Aloe Vera
issus du parenchyme interne des feuilles d'aloe vera.



W
GLUTEN FREE

LES INDICATIONS

Complément Aloe 100% bio pur a base de jus d'Aloe Vera et de pulpe d'Aloe Vera
issus du parenchyme interne des feuilles d'aloe vera.
Contenu d'Aloine < 10 ppm.

INGREDIENTS

99,8ml Aloe Vera BIO* (agriculture biologique) (Aloe barbadensis Mill.) (247,5mg
polysaccharides/99ml), Acide citrique naturel, Acide L. ascorbique, *de I'agriculture
biologique.

CONSEILS D'UTILISATION

Boire 50 ml une ou deux fois par jour avant ou pendant les repas, dilué dans un
verre d’eau.

EMBALLAGE

1000 ml

CONSERVATION

Stockage : a température ambiante, dans un endroit frais et sec

VALEURS NUTRITIONNELLES

Energie

Graisse 15g 075g
saturé Og 0g
glucides 02g 01g
sucres 01g 005g
fibres alimentaires 148 08¢
Protéines 834g 417 g

| el l002g l001g




AVERTISSEMENTS

Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Les compléments alimentaires
ne permettent pas de remplacer une alimentation variée et équilibrée et un mode
de vie sain. En cas de grossesse ou allaitement, consultez votre médecin. Ne pas
utiliser pendant des périodes prolongées sans consulter votre médecin. Tenir hors
de la portée des enfants.

Marque et propriétés du produit: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (Pl), ITALY



