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DESCRIPTION

Intégrateur alimentaire sur la base de Mélatonine, avec extrait d'une concentration
en Aubépine et Mélisse favorisant la relaxation et le bien-étre du cerveau.
L'administration d'un mg de Mélatonine avant d'aller se coucher contribue a la
diminution du temps nécessaire pour s'endormir.

LES INDICATIONS

Intégrateur alimentaire sur la base de Mélatonine, avec extrait d'une concentration
en Aubépine et Mélisse favorisant la relaxation et I'état d'esprit de bien.
L'administration d'un mg de Mélatonine avant d'aller se coucher contribue a la
diminution du temps nécessaire pour s'endormir.

INGREDIENTS
Aubépine (Crataegus oxyacantha auct.) feuilles Extrait sec tit. 3% en vitexine; Mélisse
(Melissa officinalis L.) feuilles Extrait sec tit. 12% en acide rosmarinique;

Hydroxypropylméthylcellulose; Agents antiagglomérants (Dioxyde de silicium, Sels de
magnésium d‘acides gras), mélatonine

CONSEILS D'UTILISATION

Prendre une capsule juste avant de se coucher.



EMBALLAGE

60 capsules de 510 mg chacune.

CONSERVATION

Conserver dans un endroit frais et sec, loin des sources de chaleur.

VALEURS NUTRITIONNELLES

Quantités par dose quotidienne maximale recommandée (1 capsule) 200 mg
Aubépine ES tit. 3% 200 mg
vitexine 6 mg
Mélisse ES tit. 12% 200 mg
acide rosmarinique 24 mg
mélatonine 1 mg

AVERTISSEMENTS

Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Tenir hors de portée des enfants
de moins de trois ans. Les compléments alimentaires ne permettent pas de

remplacer une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain.
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