
FIT9-PROGRAMM –

PFIRSICH-ALOE + 100 %

BIO-ALOE UND PLUS 1000

VANILLE
00901

BESCH R EIBUNG

Paket
2 Aloe 100 Bio
1 Aloe Pfirsich
1 Plus 1000 gr
1 echte Ballaststoffe
1 Brenner
1 Total Energy-Kapsel
/> />1 Shaker

Marke und Produkteigenschaften: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY



REALFIBRE
00121

BESCH R EIBUNG

Realfibre ist eine Nahrungsergänzungmittel mit Ballaststoffen, das die Erhaltung
und Entwicklung einer gesunden Darmflora fördert.
Sie können bei Verstopfung, Dysbiose wegen einer falschen Ernährung oder
Antibiotikaeinnahme nützlich sein.
Die Hauptmerkmale von Präbiotika sind die Resistenz gegen die
Verdauungsprozesse des oberen Gastrointestinaltrakts und die selektive
Fermentation für einen   Mikroorganismus oder eine begrenzte Anzahl von
Mikroorganismen der Darmflora.
Präbiotika sind Nahrung für die "gute" Darmflora und schaffen so ungünstige
Bedingungen für pathogene Mikroorganismen.
Die FOS-Produkte (Frucht-Oligosaccharide) werden von den Enzymen im Darm
nicht hydrolysiert und gelangen strukturell intakt in den Darm.
Ihr Verbrauch erhöht die Fäkale masse und kann daher gegen Verstopfung helfen.
Inulin ist ein Oligosaccharid, das aus langen Fruktoseketten gebildet wird.
Ein besonderes Merkmal ist die Begünstigung der Anwesenheit von Bifidobakterien
im Darm.
Insgesamt führen diese Effekte zu einer besseren Darmfunktion in Bezug auf die
Aufnahme von Nährstoffen und zur Förderung des Darmtransits, was das
Wohlbefinden des Darms und damit des gesamten Organismus fördert.



INDIK ATIONEN

Realfibre ist ein Nahrungsergänzungsmittel aus Ballaststoffen (Inulin und
Apfelfaser) mit Fructooligosaccharide, das in allen Fällen hilfreich sein kann, wenn
der Bedarf steigt oder die Nährstoffaufnahme zu gering ist.

INH ALTSSTOFFE

Inulin, Apfelfasern, FOS (Fructo-Oligosaccharide), Aroma einer Ananas.

ANWENDUNG

1 Beutel pro Tag in Wasser verdünnt oder direkt in den Mund einnehmen

PACK UNG

30 beutel à 4.01 g

LAGER UNG 

Kühl und trocken lagern Nach dem Öffnen des Produkts vor Feuchtigkeit schützen,
gut geschlossen halten.
Das Verfallsdatum bezieht sich auf das Produkt in vollständiger Verpackung, richtig
gelagert.

ER NÄH R UNGSWER TE

mg x Beutel
Inulin 3500 mg
Apfelfasern 400 mg
Fructo-Oligosaccharide 100 mg

WAR NUNGEN

Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis. Darf nicht in die Hände von
Kindern unter drei Jahren gelangen. Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als
Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und einen
gesunden Lebensstil gedacht. Glutenfrei. Vegan. Sugar free.



Marke und Produkteigenschaften: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY

TOTAL ENERGY KAPSELN
00154

BESCH R EIBUNG

Total Energy ist ein Nahrungsergänzungsmittel, das mit seinen
Hauptbestandteilen MACA, DAMIANA, GANODERMA und GUARANA für das
psychophysische Wohlbefinden entwickelt und formuliert wurde.

Maca ist eine in den Anden beheimatete Pflanze, deren Wurzel reich an
Kohlenhydraten, Proteinen, Kalzium, Eisen, Selen und Zink ist und einen
bemerkenswerten Nährwert hat. Sie wird wegen ihrer adaptogenen,
immunstimulierenden und aphrodisierenden Eigenschaften verwendet.

Damiana ist eine Pflanze, die traditionell als Tonikum, neuromuskulärer Stimulant
und als Aphrodisiakum verwendet wird.

Zu den aktiven Bestandteilen gehören ätherische Öle, Glykoside, Harze, Fettsäuren,
Gerbstoffe und Polysaccharide.

Die anregende tonisierende Wirkung kann bei körperlicher und geistiger Müdigkeit,
Stress und Angstzuständen helfen.



Ganoderma kann bei der Vorbeugung von Stoffwechselstörungen, bei der
Regulierung des Immunsystems, bei der Reduzierung von Allergien und
Unverträglichkeiten und sogar als Adaptogen helfen.

Guaranà enthält Guaranin, ein Koffeinanalogon (Grüner Kaffee).

Katecholamine fördern die Steigerung des Stoffwechsels sowie die Herz- und
Atemfrequenz des Körpers.

Bei Sportlern ist es nützlich zur Verbesserung der psychophysischen Ausdauer.

Total Energy mit seinen Formulierungen in Ampullen und Kapseln, kann dem
Sportler bei neuromuskulärer Aktivität und psychophysischem Stress helfen, die
adaptogene Wirkung kann auch nützlich sein, um mit Stress und Müdigkeit im Alltag
umzugehen.

INDIK ATIONEN

Guarana: Tonic, eine wertvolle Hilfe bei körperlicher und geistiger Erschöpfung. Es
hilft bei der Anregung des Stoffwechsels und Fettstoffwechsels. Es kann eine
wichtige Hilfe für das normale Gleichgewicht des Körpergewichts sein. Grüner
Kaffee: Tonische Wirkung und metabolische Unterstützung. Antioxidant.
Ganoderma: Es kann helfen, die natürlichen Abwehrkräfte des Körpers jeden Tag
zu verbessern und die allgemeine Gesundheit des Körpers zu erhalten. Damiana:
Tonic (körperliche Erschöpfung, mental). Regelmäßigkeit des Darmtransits.
Verdauungsfunktion. Drainage von Körperflüssigkeiten und Funktion der
Harnwege. Maca: Tonic-Adaptogen. Tonic (körperliche, geistige Erschöpfung).
Tonische Wirkung und metabolische Unterstützung.

INH ALTSSTOFFE

Guaranà (Paullinia cupana Kunth) Samen Trockenextrakt tit. 10% in Koffein, Samen
von grünem Kaffee (Coffea arabica L.) Trockenextrakt tit. 45% in Chlorogensäure
und 5% in Koffein, Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum
Pilzfruchtkörper Trockenextrakt tit. 10% in Polysacchariden, Maca (Lepidium
meyenii Walp.) Wurzeln Trockenextrakt 4/1, Damiana (Turnera diffusa Wild. ex
Schult.) blätter Trockenextrakt 4/1, Caffeina anidra, Maltodextrin.

ANWENDUNG

3 Kapseln pro Tag mit vielem Wasser



PACK UNG

90 Kapsel à 500 mg.

LAGER UNG 

An einem kühlen und trockenen Ort, fern von Wärmequellen, lagern.
Das Verfallsdatum bezieht sich auf das Produkt in intakter Verpackung, richtig
gelagert.

ER NÄH R UNGSWER TE

mg für 3
Kapseln

Guarana (Paullinia cupana Kunth) Trockenextrakt Meise. 10% 500 mg
davon Koffein 50 mg
Grüner Kaffee (Coffea arabica L.) Trockenextrakt tit. 45% und 5% 200 mg
davon Chlorogensäure 90 mg
davon Koffein 10 mg
Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Trockenextrakt
tit. 10% in Polysaccharide 200 mg

davon Polysaccharide 20 mg
Damiana (Turnera-Aufstrich Wild. Ex Schult.) Trockenextrakt 100 mg
Maca Trockenextrakt 100 mg
Caffeina anidra 80 mg
Gesamtkoffein 140 mg

WAR NUNGEN

Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis. Darf nicht in die Hände von
Kindern unter drei Jahren gelangen. Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als
Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und einen
gesunden Lebensstil gedacht. Enthält Koffein: Nicht für Kinder, Schwangere
und Stillende empfohlen. Das Produkt soll während einer adäquaten Hypo
Kalorien Diät und einem gesunden Lebensstil mit sportlicher Aktivität angewendet
werden. Falls die Diät länger als 3 Wochen, andauert, wird die Beratung durch
einen Arzt empfohlen.

Marke und Produkteigenschaften: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY



BURNER
00164

BESCH R EIBUNG

Das Produkt ist ein Nahrungsergänzungsmittel basierend auf Pflanzenextrakten
und Chrompicolinat.
Kassia nomame: Triglycerid- und Cholesterinstoffwechsel.
Körpergewichtsausgleich.
Gymnema sylvestre fördert den Stoffwechsel von Kohlenhydraten und Lipiden
sowie die Kontrolle des Hungergefühls.
Chrom trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei.

INDIK ATIONEN

Das Produkt ist ein Nahrungsergänzungsmittel auf der Basis von
Pflanzenextrakten und Chrompicolinat. Kassia: Triglycerid- und
Cholesterinstoffwechsel. Körpergewichtsausgleich. Gymnema sylvestre hilft dem
 Stoffwechsel von Kohlenhydraten und Lipiden und kontrolliert das Hungergefühl.
Chrom hilft dabei, den normalen Blutzuckerspiegel aufrechtzuerhalten. 

INH ALTSSTOFFE

Cassia (Cassia mimosoides var. nomame (Siebold) Makino) Blätter Trockenextrakt
tit 8% in flavonoide, Gymnema (Gymnema sylvestre R. BR.) Blätter Trockenextrakt
25% Gymnemische Säuren, Hydroxypropylmethylzellulose, Füllstoff (Maltodextrin),
Chrompicolinat.



ANWENDUNG

Die empfohlene Dosierung beträgt 2 Kapseln pro Tag, vorzugsweise während der
Hauptmahlzeiten und mit reichlich Wasser.

PACK UNG

60 Kapseln zu je 510 mg.

LAGER UNG 

An einem kühlen, trockenen Ort fern von Wärmequellen aufbewahren.

ER NÄH R UNGSWER TE

Mengen pro empfohlene Tagesdosis (2 Kapseln) mg pro 2
Kapsel %VNR*

Cassia (Cassia mimosoides var. Nomame (Siebold) Makino)
Trockenextrakt tit. 8% 400 mg -

davon flavonoide 240 mcg -
Gymnema (Gymnema sylvestre R. BR.) Trockenextrakt tit. 25% 400 mg -
davon Gymnemiesäure 100 mg -
Chrome 200 mcg 500%
* VNR = Nährstoffreferenzwerte

WAR NUNGEN

Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis. Darf nicht in die Hände von
Kindern unter drei Jahren gelangen. Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als
Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und einen
gesunden Lebensstil gedacht. Das Produkt soll während einer adäquaten Hypo
Kalorien Diät und einem gesunden Lebensstil mit sportlicher Aktivität angewendet
werden. Falls die Diät länger als 3 Wochen, andauert, wird die Beratung durch
einen Arzt empfohlen. Glutenfrei.

Marke und Produkteigenschaften: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY



SHAKER
90135

BESCH R EIBUNG

Praktischer Shaker zum Mixen Ihrer Snep Plus Smoothies

Marke und Produkteigenschaften: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY



ALOE & PFIRSICH DRINK
00172

BESCH R EIBUNG

Aloe Pfirsich Drink ist reich an Aloe-Ballaststoffen, die die Funktionalität unseres
Darms unterstützen, indem sie die Reinigung unterstützen und die
Regelmäßigkeit des letzteren.

GLUTEN FREE

INDIK ATIONEN

Aloe Pfirsich Drink ist reich an Aloe-Ballaststoffen, die die Funktionalität unseres
Darms unterstützen, indem sie die Reinigung unterstützen und die Regelmäßigkeit
des letzteren.

INH ALTSSTOFFE

Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel ohne Haut (98%), Korrektur um die Säure
(Natriumlaktat bis 60%), Säuerungsmittel (Citronensäure), Pfirsich-Geschmack,
Konservierungsmittel (Kaliumsorbat).



ANWENDUNG

Ein 20 ml Messbecher 1 bis 2 Mal täglich in einem Glas Wasser verdünnt.

PACK UNG

1000 ml

LAGER UNG 

An einem kühlen, trockenen Ort, weg von Wärmequellen.

ER NÄH R UNGSWER TE

mg x Dosis 40 ml
Aloe Vera (Aloe barbadensis Mill.) gel ohne Haut* 39,2 g

WAR NUNGEN

Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis. Darf nicht in die Hände von
Kindern unter drei Jahren gelangen. Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als
Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und einen
gesunden Lebensstil gedacht.

Marke und Produkteigenschaften: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY



PLUS ZUCKERFREIE

VANILLE 1000g
30210

BESCH R EIBUNG

Immer häufiger wird man Rythmen ausgesetzt, die hektisch und stressig im Alltag
sind, und hat deshalb nicht mehr genug Aufmerksam und Zeit, um sich gesund zu
ernähren und um fit zu bleiben:Viele Menschen leiden deshalb an Übergewicht. 
Für eine ausgewogene Ernährung ist es notwendig, eine otimale Kombination von
Nährstoffen zu erhalten, die reich an Gemüse, Obst, Getreide, Milchprodukte und
Fisch ist; Viele Menschen enden jedoch oft eine ungeeignete Diät zu folgen, die 
keine ideale tägliche Nährstoffversorgung bieten kann.
Deshalb haben wir SNEP PLUS als Ersatzmahlzeit geschaffen, die Ihnen hilft,
Gewicht zu verlieren und fit zu bleiben, indem Sie Unterstützung gesunder
Nährstoffe für eine langlebiges psycho-physisches Wohlbefinden erhalten.
Um Ihr Gewicht unter Kontrolle zu halten, ist eine Gesunde und ausgewogene
Ernährung unentbehrlich. Unser Mahlzeitenersatz SNEP PLUS hilft Ihnen, die
Kalorienzufuhr einzugrenzen, indem gleichzeitig Vitamine bereitgestellt werden,
wie essentielle Mineralien, Ballastoffe, Kohlehydrate und Proteine von hoher
Qualität.
Männer und Frauen, die mit der Zeit abnehmen und sich fit halten möchten, finden
in SNEP PLUS einen sehr effektiver Partner.
Gesunde und ausgewogene Lebensmittel in Kombination mit einem ebenso
gesunden Lebensstil, nicht sitzend, ist das Beste, was wir unserem Körper bieten
können, um Gesund zu bleiben.
Warum  SNEP PLUS verwenden:
Es enthält nur und ausschlißlich Inhaltstoffe von ZERTIFIZIERTER Qualität.
Es enthält 100% naturlich.
Inhaltstoffe,die Inhaltstoffe stammen nicht aus GVA-Kulturen.
SNEP PLUS HILFT IHNEN DABEI, DAS KÖRPERGEWICHT ZU VERLIEREN UND HILFT
IHNEN, EINE BESSERE PSYKOPHYSISCHE LEISTUNGSFÄHIGKEIT ZU HABEN.



Marke und Produkteigenschaften: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY

ALOE 100% BIO
00301

IT-BIO-007-A45L
AGRICOLTURA

BESCH R EIBUNG

100% reines Aloe-Bio-Nahrungsergänzungsmittel auf Basis von Bio-Aloe-Vera-
Saft und Fruchtfleisch von Aloe Vera aus dem inneren Parenchym von Aloe-Vera-
Blättern.
Aloingehalt < 10 ppm.

GLUTEN FREE

INDIK ATIONEN

100% reines Aloe-Bio-Nahrungsergänzungsmittel auf Basis von Bio-Aloe-Vera-Saft
und Fruchtfleisch von Aloe Vera aus dem inneren Parenchym von Aloe-Vera-
Blättern. 
Aloingehalt < 10 ppm.



INH ALTSSTOFFE

99.8ml BIO Aloe Vera*  (aus biologischer Landwirtschaft) (Aloe barbadensis Mill.)
(247.5mg Polysaccharide/99ml), Natürliche Citronensäure Säure, L-Ascorbinsäure,
*aus ökologischem Landbau.

ANWENDUNG

Trinken Sie ein bis zweimal täglich 50 ml vor den Mahlzeiten, verdünnt in einem
Glas Wasser.

PACK UNG

1000 ml

LAGER UNG 

Raumtemperatur, an einem kühlen, trockenen Ort aufbewahren.

ER NÄH R UNGSWER TE

100 ml 50 ml
Energie 211,88 kJ (50,46 kcal) 100,94 kJ (25,23 kcal)
Fett 1,5 g 0,75 g
davon gesättigte 0 g 0 g
Kohlenhydraten 0,2 g 0,1 g
davon Zucker 0,1 g 0,05 g
Ballaststoffe 1,4 g 0,8 g
Eiweiß 8,34 g 4,17 g
Salz 0,02 g 0,01 g

WAR NUNGEN

Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis. Nahrungsergänzungsmittel
sind nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung
und einen gesunden Lebensstil gedacht. Fragen Sie Ihren Arzt, wenn Sie schwanger
sind und stillen. Nicht über einen längeren Zeitraum ohne Rücksprache mit Ihrem
Arzt anwenden. Außer Reichweite von Kindern aufbewahren.

Marke und Produkteigenschaften: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY


