
REISHI 200 KAPSELN
00139

BESCHREIBUNG

Ganoderma ist ein Pilz, der vorzugsweise auf verrottendem Kastanien- und
Eichenholz wächst. Er ist in den östlichen Ländern sehr bekannt, wo ihm viele positive
Eigenschaften zugeschrieben werden.

Er ist ein sehr widerstandsfähiger Pilz und reich an Tanninen, daher ist er von
geringem gastronomischen Interesse. Unter den vielen Wirksto�en, die in
Ganoderma lucidum enthalten sind, müssen wir die Beta-Galicane hervorheben, die
in den Zellwänden des Pilzes reichlich vorhanden sind.

INDIKATIONEN

Nahrungsergänzungsmittel auf der Grundlage von Ganoderma lucidum,  welches die
Abwehrkräfte des Körpers stimuliert. 

INHALTSSTOFFE

Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst. Sporophorum Trockenextrakt tit. 30% in
Polysacchariden; Hydroxypropylmethylzellulose; Mittel zur Herstellung von
Fließhilfssto�en (Silicondioxid; Magnesiumsalze der Fettsäuren)

ANWENDUNG



Wir empfehlen die Einnahme von 3 Kapseln pro Tag, zum Frühstück oder zur
Hauptmahlzeit.

PACKUNG

200 Kapseln zu je 500 mg 

LAGERUNG 

An einem kühlen und trockenen Ort, fern von Wärmequellen, lagern.
Außerhalb der Reichweite von Kindern unter drei Jahren aufbewahren.

ERNÄHRUNGSWERTE

100g 3 Kapseln
Energie 1552 Kj / 366 Kcal 23,28 Kj / 5,49 Kcal
Fett 1 g 0,015 g
davon gesättigte Fettsäuren 0,13 g 0,002 g
Kohlenhydraten 86,7 g 1,3 g
davon Zucker 3,3 g 0,05 g
Eiweiß 0,4 g 0,006 g
Ballaststo�e 4,31 g 0,065 g
Salz 0,07 g 0,001 g
Reishi Trockenextrakt tit. 30% 80 g
davon Polysaccharide 24 g

WARNUNGEN

Darf nicht in die Hände von Kindern unter drei Jahren gelangen. Überschreiten Sie
nicht die empfohlene Tagesdosis. Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als Ersatz für
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und einen gesunden
Lebensstil gedacht. Glutenfrei.
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