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BESCHREIBUNG

Mahlzeit für eine gewichtskontrollierende Ernährung. 

Snep Crockis ist ein Mahlzeitenersatzprodukt, das eine ausgewogene Versorgung
mit Eiweiß, Vitaminen und Mineralien bietet. 

INDIKATIONEN

Mahlzeit für eine gewichtskontrollierende Ernährung. 

Snep Crockis ist ein Mahlzeitenersatzprodukt, das eine ausgewogene Versorgung
mit Eiweiß, Vitaminen und Mineralien bietet. 



INHALTSSTOFFE

Dinkel�ocken (27,8%), Hafer�ocken (18,52%)  , Sojaproteinisolat (17,6%),
Maltodextrin, Gepu�ter Reis (9,26%), Sonnenblumenkerne (8,3%), Kaliumcitrat,
Magnesiumcitrat, Calcium-Orthophosphat, Mandeln Körner (0,93%),
Natriumchlorid, Vitamin C (L-Ascorbinsäure), Zinkgluconat, Eisensulfa,
Mangangluconat, Niacin (Nicotinamide), Vitamin E (DL-alpha-Tocopherylacetat),
Vitamin A (Retinyl-acetat), Kupfergluconat, Calciumpantothenat-D, Vitamin D3
(Cholecalciferol), Vitamin B6 (Hydrochlorid Pyridoxin), Vitamin B2 (Ribo�avin), Vitamin
B1 (Hydrochlorid Thiamin), Vitamin K (Fillochinone), Pteroil-Monoglutaminsäure,
Kaliumiodid, Natriumselenit, D-Biotin, Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

ANWENDUNG

Snep Crockis kann pur genossen oder zu verschiedenen Gerichten von Salat bis
Joghurt hinzugefügt werden. 

Der Ersatz von zwei tägliche Hauptmahlzeiten einer kalorienarme Diät mit
Mahlzeitersëtzen trägt zum Gewichtsverlust bei. 
Der Ersatz einer Hauptmahlzeit einer kalorienarmen Diät mit einem Mahlzeitersatz
trägt dazu bei, das richtige Gewicht nach dem Gewichtsverlust zu halten. 
Verwenden Sie dieses Produkt als Teil einer ausgewogenen und
abwechslungsreichen Ernährung in Verbindung mit einem gesunden Lebensstil. 
Das Produkt kann mit einer kalorienarmen Diät kombiniert werden, wo der
Verbrauch anderer Lebensmittel erforderlich ist mit einer regelmäßigen
körperlichen Aktivität. 
Es ist eine ausreichend Flüssigkeitszufuhr notwendig und es ist sehr wichtig, die
Gebrauchsanweisung zu befolgen.

PACKUNG

14 Beuteln

ERNÄHRUNGSWERTE

Ernährungswerte 100 g %VNR*

Energie 1579,2 kJ / 374,3 kcal -

Fette, auf die verwiesen wird 6,78 g -

Gesättigte Fettsäuren 0,74 g -

einfach ungesättigte Fettsäuren 1,54 g -

mehrfach ungesättigte Fettsäuren 2,02 g -

Linolsäure 1,93 g -

Kohlenhydrate 51,52 g -

davon Zucker 1,74 g -

Fasern 6,48 g -



Eiweiß 23,57 g -

Salz 0,798 g -

Vitaminen

Vitamin A (Retinyl-acetat) 592,6 mcg 74,08

Vitamin D (Cholecalciferol) 3,7 mcg 74

Vitamin E (DL-alpha-Tocopherylacetat) 8,89 mg 74,08

Vitamin C (L-Ascorbinsäure) 59,26 mg 74,86

Thiamin (Vit. B1) 0,81 mg 73,64

Ribo�avin (Vit.B2) 1,04 mg 74,3

Niacin (Vitamin B3) 11,85 mg 74,06

Pyridoxin (Vitamin B6) 1,04 mg 74,3

Folsäure 185,2 mcg 92,6

Vitamin B12 2,31 mcg 92,4

Biotin (Vitamin H) 37,04 mcg 74,08

Vitamin K (Fillochinone) 41,67 mcg 55,56

Pantothensäure (Vitamin B5) 4,44 mg

Mineralsto�en

Kalium 925,93 mg 46,3

Kalzium 444,44 mg 55,55

Phosphor 388,89 mg 55,55

Magnesium 208,33 mg 55,55

Eisen 9,81 mg 70,07

Zink 7,04 mg 70,4

Kupfer 0,74 mg 74

Mangan 1,48 mg 74

Selen 40,74 mcg 74,07

Jod 111,11 mcg 74,07

Natrium 319,44 mg -

* VNR = Nährsto�referenzwerte

WARNUNGEN

Außer Reichweite von Kindern aufbewahren. Wenn Sie dieses Programm für
längere Zeit zur Gewichtskontrolle verwenden, ist es ratsam, einen Arzt zu
konsultieren kühl aufbewahren. Das Mindesthaltbarkeitsdatum bezieht sich auf
das ungeö�nete, und sachgemäße Lagern des Produkts. Enthält Gluten. ohne
GVO.



Marke und Produkteigenschaften: Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco (PI), ITALY


