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DESCRIZIONE

Integratore alimentare a base di Melatonina, con estratti titolati di Biancospino e
Melissa che favoriscono il rilassamento e il benessere mentale.
L’assunzione poco prima di coricarsi di 1 mg di Melatonina contribuisce alla riduzione
del tempo richiesto per prendere sonno.

INDICAZIONI

Integratore alimentare a base di Melatonina, con estratti titolati di Biancospino e
Melissa che favoriscono il rilassamento e il benessere mentale.
L’assunzione poco prima di coricarsi di 1 mg di Melatonina contribuisce alla riduzione
del tempo richiesto per prendere sonno.

INGREDIENTI

Biancospino (Crataegus oxyacantha auct.) foglie Estratto secco tit. 3% in vitexina;
Melissa (Melissa o�cinalis L.) foglie Estratto secco tit. 12% in acido rosmarinico;
Idrossipropilmetilcellulosa; Agenti antiagglomeranti (Biossido di silicio; Sali di
magnesio degli acidi grassi); Melatonina

MODALITÀ D'USO

Assumere 1 capsula al giorno, la sera poco prima di coricarsi.



CONFEZIONE

Pilloliera 60 capsule da 510 mg

CONSERVAZIONE

Conservare in luogo fresco e asciutto, lontano da fonti di calore.

VALORI NUTRIZIONALI

Quantitativi per dose giornaliera massima consigliata (1 capsula)
 Biancospino ES tit. 3% 200 mg
di cui vitexina 6 mg
Melissa ES tit. 12% 200 mg
di cui acido rosmarinico 24 mg
Melatonina 1 mg

AVVERTENZE

Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al
di sotto dei tre anni. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata e di uno stile di vita sano.
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