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DESCRIZIONE

Hydra è un prodotto concepito per fornire esclusivamente sali minerali necessari
durante l'allenamento e il sudore abbondante.
Fornisce magnesio, potassio, sodio e cloro, senza carboidrati, per una completa
versatilità del prodotto, evitando di interferire durante i periodi di utilizzo e ricarica di
altri carboidrati assunti durante le diverse fasi dell'allenamento.

INDICAZIONI

Integratore alimentare a base di Sali minerali.

INGREDIENTI

Cloruro di sodio; Acidi�cante (Acido citrico); Citrato di magnesio; Aromi: Limone,
Arancio; Citrato di potassio; Agente antiagglomerante (Biossido di silicio); Edulcoranti
(Eritritolo; Glicosidi steviolici); Colorante: Betacarotene

MODALITÀ D'USO

Sciogliere il contenuto di una bustina in 500 ml di acqua e agitare vigorosamente.



CONFEZIONE

30 bustine

CONSERVAZIONE

Conservare in luogo fresco e asciutto, lontano da fonti di calore. 

VALORI NUTRIZIONALI

per porzione (8 g) %VNR*
Sodio 787,2 mg
Cloruro 1212,8 mg 151,6
Potassio 300 mg 15
Magnesio 150 mg 40
*VNR = Valori Nutritivi di Riferimento

AVVERTENZE

Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al
di sotto dei tre anni. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata e di uno stile di vita sano.
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