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										 CURA DELLA PERSONA 
																						
																
Di solito quando si tratta di beauty routine quotidiana ci concentriamo su pulizia e idratazione viso e se la cellulite è un pensiero che ci ossessiona ci allarghiamo all'automassaggio con un prodotto contro la pelle a materasso. 
Per il resto, quante aree restano sistematicamente escluse dai nostri rituali di bellezza!

 Ecco come trattare ogni centimetro del nostro corpo: dalla testa ai piedi. 
Qui ci concentreremo su alcune delle zone classicamente dimenticate.
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Proteggi il tuo ambiente

È sensazione comune ai più che dopo una lunga giornata fuori casa, rientrando stanchi, la voglia di occuparsi della cura della casa sia debole e vacillante.
 Eppure la casa in ordine, pulita, con un profumo gradevole, in cui cenare e goderci la serata è una coccola ineguagliabile, ci avvolge come un guscio su misura e ci fa sentire bene.
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Possibilita' illimitate!
 Non mettiamo nessun ostacolo davanti a te, sarai tu a determinare il tuo successo.
 Potrai realizzare obiettivi per ottenere la liberta' finanziaria, ricevere premi e riconoscimenti, avere piu' tempo per le cose e le persone a te care, godere di orari flessibili, cogliere l' opportunita' di essere il capo di te stesso e decidere quanto guadagnare. 
Se puoi sognarlo, allora puoi realizzarlo!
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